
دانشگاه پيام نور
١٨/١٢/١٣٩٢ - ١۵ : ٠٧: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشته بر مبناي دانشجوسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٢از  ١: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش

تمامي دوره ها: دوره آارشناسي ارشد - ١٠: مقطع 
--: نوع برنامه علوم انساني - ١٢: دانشكده 

٣١١١: ترم ورود تربيت بدني  - ١۵: گروه آموزشي 
٣٨٧٢: ترم اعمال )فيزيولوژي ورزش(تربيت بدني وعلوم ورزشي  - ٣۶: رشته 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
شرح پيوستناشرانتشار

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٠۶)واحد ۶(پايان نامه ارشد ١١-١١-١٣٩٢٢٢٩٧
حامي١٣٨٧اآبر گلدستهراهنماي آاربردي جلد اول Spssآتاب٨١١٨تستي١١٨١۶آامپيوتر١١-١۵-٢٣٩٢٢٢٣٧
راهنماي آمادگي جسماني براي زندگي آزمايشي ۵١٨٣تستي١٠٢٣٢آمادگي جسماني ١٢-١۵-٣٣٩٢٢٠٠١

١سالم 
 -ابوالفضل فراهانيمت رابرتس

بهروز -محمد رضا اسد
ژاله دوست ثاني

پيام نور١٣٨٩

پيام نور١٣٩١عباس گائينيفيزيو لوزي انسانيقطعي۵٠١٢تستي٢٠٨فيزيولوژي انساني١٢-١۵-۴٣٩٢٢٠٠٢
پيام نور١٣٩٢علي اصغر رواسيآناتومي انسانيآزمايشي ۵۴۵٠تستي٢٠٨آناتومي انساني١٢-١۵-۵٣٩٢٢٠٠٣
پيام نور١٣٩١محمد علي قره١آموزش دو و ميداني آزمايشي ۵۵٣٢تستي٠٢٣٢عملي-١دووميداني ١٢-١۵-۶٣٩٢٢٠١٠
پيام نور١٣٩٠حجت اله نيكبخت١فيزيولوزي ورزشي درسنامه۴٩٠۵تستي١٢٠٨فيزيولوژي ورزشي ١٢-١۵-٧٣٩٢٢٠١۵
.مطالعه شود ٨و  ٧، ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي پيام نور١٣٨٩عباسعلي گائيني٢و ١آموزش شنا آزمايشي ۵٠٧٣تستي٠٢٣٢عملي-١شنا١٢-١۵-٨٣٩٢٢٠٢٣
 -عباسعلي گائينياي هوستون. ميكائيل بيوشيمي علوم ورزشيآزمايشي ۵٢٢۶تستي٢٠١۶بيوشيمي ورزشي١٢-١۵-٩٣٩٢٢١٢٢

-فهيمه اسفرجاني
-محمدعلي سردار
بهمن ميرزايي

.مطالعه شود ٣١٠تا آخر صفحه  ١از فصل پيام نور١٣٩١

جوناتان  -دانيل مک لوگليفيزيولوژي انسانآزمايشي ۵۶١۵تستي١٢٠١۶فيزيولوژي انسان ١٢-١۵-١٠٣٩٢٢١٢٣
ديويد وايت -استامفورد

-عباسعلي گائيني
سحر -نصيبه هاشمي

خالد محمدزاده-رزمجو

.مطالعه شود ۶و  ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي پيام نور١٣٩١

طرح وروشهاي تحليل آماري ١٢-١۵-١١٣٩٢٢١٢۴
درعلوم تربيتي

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶
شناسي و علوم تربيتي

رشد١٣٨۶علي دلاور

طرح وروشهاي تحقيق درعلوم ١٢-١۵-١٢٣٩٢٢١٢۵
تجربي

نلسون جک , .توماس جري آرروش تحقيق در فعاليت هاي جسمانيآزمايشي ۵٣۵٠تستي٢٠١۶
.سيلورمن استفن جي, .کي

 -ابوالفضل فراهاني
 -فاطمه عبدوي

مرتضي رضايي صوفي

پيام نور١٣٩٠

جوناتان  -دانيل مک لوگليفيزيولوژي انسانآزمايشي ۵۶١۵تستي٢٢٠١۶فيزيولوژي انسان ١٢-١۵-١٣٣٩٢٢١٢۶
ديويد وايت -استامفورد

-عباسعلي گائيني
سحر -نصيبه هاشمي

خالد محمدزاده-رزمجو

.مطالعه شود ١٣و  ١٢، ١١، ١٠، ٩، ٨، ٧فصل هاي پيام نور١٣٩١

به بعد مطالعه شود ٨فصل پيام نور١٣٩٠عباسعلي گائينيعباسعلي گائينيمباني فيزيولوژي ورزشيآزمايشي ٨٢٨۶تستي٢٠١۶فيزيولوژي ورزشي١٢-١۵-١۴٣٩٢٢١٢٧
دانشگاه تهران١٣٩١محمودگودرزيتغذيه ورزشكارانآتاب۶۴۵۶تستي٢٠١۶تغذيه وورزش١٢-١۵-١۵٣٩٢٢١٢٨
.مطالعه شود ۴و  ٢فصل هاي دانشگاه تهران١٣٩١اصغر خالدانادوارد فاکس، دونالد ماتيوز)جلد اول(فيزيولوژي ورزش آتاب۶۵١٠تستي٢٠١۶فيزيولوژي ورزشي آاربردي١٢-١۵-١۶٣٩٢٢١٢٩

فرهاد رحماني نيا ، ديويد کاستيل، جک ويلمورفيزيولوزي ورزش و فعاليت بدنيآتاب٨١١۶
حميد آقاعلي نژاد ، 
حميد رجبي ، ضياء 

الدين معيني ، فاطمه 
سلامي

.بخش دوم مطالعه شود  ١جلد مبتكران١٣٨٨

.مطالعه شود ١٠و  ٣فصل هاي پيام نور١٣٩٠عباسعلي گائينيعباسعلي گائينيمباني فيزيولوژي ورزشيآزمايشي ٨٢٨۶
.مطالعه شود ١٠و  ٩، ٨، ٧، ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي تهران چكامه١٣٨۴عيدي عليجانيعلم تمرينآتاب٨٢۵۶تستي٢٠١۶علم تمرين١٢-١۵-١٧٣٩٢٢١٣٠
-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶)سمينار(مطالعه تحقيقات جديد١٢-١۵-١٨٣٩٢٢١٣١
پزوهشكده ١٣٧٩دآتر گائينيفيزيولوزي ورزشي دوران رشدآتاب٨٧٣۵تستي٢٠١۶فيزيولوژي ورزشي دوران رشد١٢-١۵-١٩٣٩٢٢١٣٢

تربيت بدني
.مطالعه شود ١۴و  ٩، ٨، ۶، ۴، ٣، ١فصل هاي 

تكنيكهاي آزمايشگاهي ١٢-١۵-٢٠٣٩٢٢١٣٣
١درفيزيولوژي ورزشي 

هاي سنجش آمادگي جسماني،  آزمونآتاب٨١١٧تستي٢٠١۶
مهارتي و رواني ورزشکاران نخبه 

هاي مختلف ورزشي رشته

آميته ملي ١٣٨۵رضا قراخانلو و ديگران
المپيك 

جمهوري 
اسلامي ايران

فيزيولوژي (زبان تخصصي ١٢-١۵-٢١٣٩٢٢١۵۶
)ورزشي

انگليسي براي دانشجويان رشته تربيت آتاب٧٣١٣تستي٢٠١۶
بدني

 -بابك دبير  -محمدعلي محمودي 
خسرو ابراهيم

.مطالعه شود ١١و  ٩، ۶، ۵، ۴، ٢، ١فصل هاي سمت١٣٩٢

 -ابوالفضل فراهاني -آذر آقاياري)رشته تربيت بدني(زبان تخصصي آزمايشي ٨١٧۴
محمود عليمحمدي

.مطالعه شود ٨و  ٧، ۶، ۵، ٣، ٢، ١فصل هاي پيام نور١٣٩٠

پژوهشگري و تحقيق در تربيت ١٢-١۵-٢٢٣٩٢٢١٩٣
)آموزش محور ( بدني

رحمت اله صديق نلسون. تامس جك آي . جري آرروش تحقيق در تربيت بدني جلد اولآتاب٧۴۴٢تستي٢٠١۶
سروستاني

.مطالعه شود ۵و  ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي سمت١٣٩٢

پايگاههاي اطلاعات علوم ورزشي١٢-١۵-٢٣٣٩٢٢١٩۴
)آموزش محور ( 

-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶

تجزيه و تحليل آماري و آاربرد آن ١٢-١۵-٢۴٣٩٢٢١٩۵
در پژوهشهاي تربيت بدني

)آموزش محور ( 

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶
شناسي و علوم تربيتي

 ١۶، ١۵، ١۴، ١٣، ١٢، ١١، ١٠، ٩، ٨، ٧، ۶، ۵فصل هاي رشد١٣٨۶علي دلاور
.مطالعه شود ١٧و 

Page 1 of 3حال مي توانيد گزارش را چاپ نمائيد. آماده گرديد) صفحه٢(کليه صفحات
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روشهاي آماري و تحقيق پيشرفته١٢-١۵-٢۵٣٩٢٢١٩٧
در پژوهشهاي تربيت بدني

)آموزش محور(

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶
شناسي و علوم تربيتي

.مطالعه شود ٧و  ۶، ۵فصل هاي رشد١٣٨۶علي دلاور

Page 2 of 3حال مي توانيد گزارش را چاپ نمائيد. آماده گرديد) صفحه٢(کليه صفحات
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دانشگاه پيام نور
١٨/١٢/١٣٩٢ - ١۵ : ٠٧: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشته بر مبناي دانشجوسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٢از  ٢: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش

تمامي دوره ها: دوره آارشناسي ارشد - ١٠: مقطع 
--: نوع برنامه علوم انساني - ١٢: دانشكده 

٣١١١: ترم ورود تربيت بدني  - ١۵: گروه آموزشي 
٣٨٧٢: ترم اعمال )فيزيولوژي ورزش(تربيت بدني وعلوم ورزشي  - ٣۶: رشته 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
شرح پيوستناشرانتشار

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

رحمت اله صديق نلسون. تامس جك آي . جري آرروش تحقيق در تربيت بدني جلد اولآتاب٧۴۴٢
سروستاني

.تا آخر آتاب مطالعه شود ۶از فصل سمت١٣٩٢

) تحقيق وتتبع نظري(سمينار١٢-١۵-٢۶٣٩٢٢١٩٨
)آموزش محور(

-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶

چاپ موجود١٣٠٠-القرآن الکريمآتاب٨٢٠٠تستي١٠قرآن آريم ٣٠حفظ جزء ١٢-٢٠-٢٧٣٩٢٢۶۵٨
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