
دانشگاه پيام نور
٠٨/١١/١٣٩٢ - ١٠ : ۴٨: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشته بر مبناي دانشجوسيستم جامع دانشگاهي گلستان

١از  ١: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش

تمامي دوره ها: دوره آارشناسي ارشد - ١٠: مقطع 
تمامي برنامه ها: نوع برنامه علوم انساني - ١٢: دانشكده 

٣٩٢١: ترم ورود تربيت بدني  - ١۵: گروه آموزشي 
٣٩٢١: ترم اعمال حرآات اصلاحي-آسيب شناسي ورزشي وحرآات اصلاحي - ٢٧: رشته 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
شرح پيوستناشرانتشار

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٠۶)واحد ۶(پايان نامه ارشد ١١-١١-١٣٩٢٢٢٩٧
.کل منبع مطالعه شودپيام نور١٣٨٧ابوالفضل فراهانيحرآت شناسيقطعي۵١٠۶تستي٢٠٨حرآت شناسي ورزشي١٢-١۵-٢٣٩٢٢٠٠٨
.کل منبع مطالعه شودپيام نور١٣٩١محمد علي قره١آموزش دو و ميداني آزمايشي ۵۵٣٢تستي٠٢٣٢عملي-١دووميداني ١٢-١۵-٣٣٩٢٢٠١٠
.کل منبع مطالعه شودپيام نور١٣٩١ابوالفضل فراهانيحرآات اصلاحيقطعي۴٩٨١تستي٢٠٨حرآات اصلاحي١٢-١۵-۴٣٩٢٢٠١١
.مطالعه شود ٨و  ٧، ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي پيام نور١٣٨٩عباسعلي گائيني٢و ١آموزش شنا آزمايشي ۵٠٧٣تستي٠٢٣٢عملي-١شنا١٢-١۵-۵٣٩٢٢٠٢٣
نلسون جک , .توماس جري آرروش تحقيق در فعاليت هاي جسمانيآزمايشي ۵٣۵٠تستي٢٠١۶روش تحقيق در علوم ورزشي١٢-١۵-۶٣٩٢٢٢٩٨

.سيلورمن استفن جي, .کي
 -ابوالفضل فراهاني
 -فاطمه عبدوي

مرتضي رضايي صوفي

.مطالعه شود ۴و  ٣، ٢، ١فصل هاي پيام نور١٣٩٠

انديشه هاي ١٣٨٩ابوالفضل فراهاني و آيوانقواعد پژوهشگري در تربيت بدنيآتاب۶٣٧۴
حقوقي

.مطالعه شود ١٨و  ١٣، ١٢، ١١، ١٠، ٩فصل هاي 

آمار زيستي پيشرفته در علوم ١٢-١۵-٧٣٩٢٢٢٩٩
ورزشي

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶
شناسي و علوم تربيتي

رشد١٣٨۶علي دلاور

فيزيولوژي پيشرفته دستگاه ١٢-١۵-٨٣٩٢٢٣٠٠
اعصاب مرآزي

تيمورزاده ١٣٨٧بيگلري و همكاران٢و١فيزيولوژي پزشكي گايتون جلد آتاب٨٧٣۶تستي٢٠١۶
)طبيب(

و از جلد  ١١و  ١٠، ٩، ٨، ٧، ۶، ۵، ۴جلد اول، فصل هاي 
مطالعه  ۴۶و  ۴۵، ۴۴، ۴٣، ۴٢، ۴١، ۴٠دوم فصل هاي 

.شود
نرسي١٣٨٧علي اصغر رواسي)فيزيولوژي مفاصل(حرکت شناسي آتاب٨١٢٨تستي٢٠١۶حرآت شناسي پيشرفته١٢-١۵-٩٣٩٢٢٣٠١

علي اصغر رواسي، رابرت استون، جوديت استوناطلس عضلات اسكلتيآتاب٨١٢٩
مهدي قيطاسي

نرسي١٣٨۶

دايره المعارف اختلالات و آسيب هاي آتاب٧٧١۶تستي٢٠١۶زبان تخصصي١٢-١۵-١٠٣٩٢٢٣١٢
ورزشي

شهرام آهنجان، جواد پتپاريک، گيبسون
طاهرزاده، محمد سيد

احمدي، فهيمه 
کيوانلو، سوران 

حيدري

.مطالعه شود ٧و  ۶، ۴، ٣، ١فصل هاي دانشگاه رازي١٣٨۶

 -ابوالفضل فراهاني -آذر آقاياري)رشته تربيت بدني(زبان تخصصي آزمايشي ٨١٧۴
محمود عليمحمدي

پيام نور١٣٩٠

ابوالفضل هدايتي  -اآبر شير آوندآاربرد آامپيوتردرسنامه۵١١۶تستي١١٨١۶رايانه پيشرفته١٢-١۵-١١٣٩٢٢٣١٣
آذري

پيام نور١٣٩٢

محمدحسين عليزاده، مهدي مفاهيم بنيادي حرآات اصلاحيآتاب٨١٣۶تستي١١٨١۶حرآات اصلاحي پيشرفته١٢-١۵-١٢٣٩٢٢٣١۴
قيطاسي

پژوهشكده ١٣٩١
تربيت بدني و 
علوم ورزشي

.مطالعه شود ۶و  ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي سمت١٣٩١فراخانلو و همكارانپيشگيري و درمان آسيب هاي ورزشيآتاب٧٣۴٣تستي٢٠١۶امدادگر ورزشي پيشرفته١٢-١۵-١٣٣٩٢٢٣١۵
راهنماي آزمايشگاه حرآات اصلاحي آتاب۶۴٧٠تستي١١٨٣٢آزمايشگاه حرآات اصلاحي١٢-١۵-١۴٣٩٢٢٣١۶

براي دانشجويان تحصيلات تكميلي
دانشگاه تهران١٣٩٢هادي صمدي -رضا رجبي 

اصول برنامه ريزي تمرينات ١٢-١۵-١۵٣٩٢٢٣١٧
اصلاحي

پژوهشكده ١٣٨٩دانشمندي و همكارانآموزش حرآات درمانيآتاب٨۶١۴تستي٢٠١۶
تربيت بدني

-پاتوآينزيولوژي دستگاه عصبي١٢-١۵-١۶٣٩٢٢٣۶١
عضلاني

-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶

-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶سمينار در حرآات اصلاحي١٢-١۵-١٧٣٩٢٢٣۶٢
حتمي١٣٩٠صادقيارگونومي ورزشيآتاب٨٨٢١تستي٢٠١۶ارگونومي ورزشي١٢-١۵-١٨٣٩٢٢٣۶٣
-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٠٢۶۴آارورزي١٢-١۵-١٩٣٩٢٢٣۶۴
جلالي فراهاني، محمدي، ورزش و معلولينآتاب٨٨٢٣تستي١١٨١۶ورزش معلولين پيشرفته١٢-١۵-٢٠٣٩٢٢٣۶۵

يوزباشي
پژوهشکده ١٣٨٩

تربيت بدني
-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶)تحقيق و تتبع نظري(سمينار ١٢-١۵-٢١٣٩٢٢٣۶۶
مسائل معاصر در حرآات اصلاحي١٢-١۵-٢٢٣٩٢٢٣۶٧

)آموزش محور( 
-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶

فريبرز هوانلو ، حميد پاتريشيا بنجامين، اسکات لمپمفاهيم و روشها: ماساژ ورزشيآتاب٨٨٢٢تستي٢٠١۶)آموزش محور( ماساژ ورزشي١٢-١۵-٢٣٣٩٢٢٣۶٨
طباطبايي

بامداد آتاب١٣٨٧

چاپ موجود١٣٠٠-القرآن الکريمآتاب٨٢٠٠تستي١٠قرآن آريم ٣٠حفظ جزء ١٢-٢٠-٢۴٣٩٢٢۶۵٨
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