
دانشگاه پيام نور
١۶/١١/١٣٩١ - ١٠ : ١٧: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٢از  ١: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش

تربيت بدني و علوم ورزشي-٢٠: رشته ١٠-١-١٢-١۵-٢٠: شماره نظام 
آارشناسي ارشد: مقطع علوم انساني-١٢: دانشكده 

تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
انتشار

انتشار
شرح پيوستناشرميلادي

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

١٣٠٠١٩٢١پايان نامهآتاب٣١٣٨تشريحي٠۶)واحد ۶(پايان نامه ارشد ١١-١١-١٣٩١٢٢٩٧
آزمايشي ١٠٠۴تستي٢٠١۶بيوشيمي١١-١۴-٢٣٩١٢٢٠۵

قطعي
دآتر عباسعلي اي هوستون. ميكائيل )آزمايشي(بيوشيمي علوم ورزشي 

گاييني و همكاران
.مطالعه شود ٣١٠تاپايان صفحه  ١فصل پيام نور١٣٨۵٢٠٠۶

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب٧۴٣تستي٢٠١۶تجزيه وتحليل آماري١١-١٧-٣٣٩١٢١٢١
شناسي و علوم تربيتي

.مطالعه گردد١و٣و۴و٧و١٢و١٣و١۵و١٨و٢٢فصول رشد١٣٨٩٢٠٠٩-علي دلاور

سنجش واندازه گيري درتربيت ١٢-١١-۴٣٩١٢١١۵
بدني

آزمايشي ١٢٣۵تستي٢٠١۶
قطعي

پيام نور١٣٨۵٢٠٠۶همتي نزاد و همكارانسنجش و اندازه گيري در تربيت بدني

آزمايشي ١٢۴۶تستي٢٠١۶زبان تخصصي١٢-١٢-۵٣٩١٢٢١٠
قطعي

از آتاب مذآور مطالعه و تدريس  ١،٢،٣،۴،۵،۶،٧فصول پيام نور١٣٨٧٢٠٠٨عليمحمدي و همكارانزبان تخصصي تربيت بدني
.شود 

دانشگاه تهران١٣٨٩٢٠١٠اسدي و همكارانزبان تخصصي تربيت بدنيآتاب٢٢۶٣
آزمايشي ١١١٢تستي١٠٢٣٢آمادگي جسماني ١٢-١۵-۶٣٩١٢٠٠١

قطعي
راهنماي آمادگي خسماني براي زندگي 

١سالم 
پيام نور١٣٨٨٢٠٠٩فراهاني و همكاران

آزمايشي ١٢٣۴تستي٢٠٨فيزيولوژي انساني١٢-١۵-٧٣٩١٢٠٠٢
قطعي

پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧گايينيفيزيو لوزي انساني

پيام نور١٣٨٩٢٠١٠-قره١دو ميداني آتاب٩٠٩تستي٠٢٣٢عملي-١دووميداني ١٢-١۵-٨٣٩١٢٠١٠
آزمايشي ١٢٣٨تستي١٢٠٨فيزيولوژي ورزشي ١٢-١۵-٩٣٩١٢٠١۵

قطعي
پيام نور١٣٨۴٢٠٠۵نيكبخت١فيزيولوزي ورزشي 

دانشگاه ١٣٨٧٢٠٠٨شعباني بهارمديريت و طرزاجراي مسابقات ورزشيآتاب١۴۵٢تستي٢٠١۶مديريت وطرزاجراي مسابقات١٢-١۵-١٠٣٩١٢٠٣٨
بوعلي

تا پايان آتاب مطالعه و تدريس شود ٣از فصل 

آزمايشي ٢١٩١
قطعي

.مطالعه و تدريس شود  ٣و١فصول پيام نور١٣٨٧٢٠٠٨آوزه چيانمديريت و طرز اجراي مسابقات

بخش دوم از منبع مذآور و همچنين از فصل اول تا آخر نرسي١٣٨٧٢٠٠٨فرخي و همكارانريچارد اشميتآنترل و يادگيري حرآتيآتاب٢٢٨١تستي٢٠١۶يادگيري حرآتي١٢-١۵-١١٣٩١٢٠۶۴
.مطالعه و تدريس شود  ۵فصل 

رويكردي در طول (رشد حرآتي انسان آتاب٩٩٧تستي٢٠١۶رشدوتكامل حرآتي١٢-١۵-١٢٣٩١٢٠۶۵
)عمر

از منبع مذآور  ١٧و١۶و١۵و١٢و٧و۶و۴و٣و٢و١فصول دانشگاه اراك١٣٨۴٢٠٠۵حسن خلجي و داريوش خواجوي
.مطالعه شود

سمت١٣٨٨٢٠٠٩-عباس بهرام و همكاراناصول و مباني تربيت بدنيآتاب٩٩۴تستي٢٠١۶اصول وفلسفه تربيت بدني١٢-١۵-١٣٣٩١٢٠۶۶
سمت١٣٨٨٢٠٠٩حيدر صادقيمقدمات بيومكانيك ورزشيآتاب٩٩٨تستي٢٠١۶بيومكانيك ورزشي١٢-١۵-١۴٣٩١٢٠۶٨
آزمايشي ۴٠۵٢تستي٢٠١۶فيزيولوژي انساني١٢-١۵-١۵٣٩١٢٠۶٩

قطعي
عباسعلي گائيني --فيزيولوژي انسان

وهمكاران
.مطالعه شود٧،٨،٩،١١فصول پيام نور١٣٩٠٢٠١١

مديريت وبرنامه ريزي درتربيت ١٢-١۵-١۶٣٩١٢٠٧٠
بدني

آزمايشي ٢٢۶٩تستي٢٠١۶
قطعي

پيام نور١٣٨٨٢٠٠٩فراهانيمديريت و برنامه ريزي در تربيت بدني

آزمايشي ٢٢٨٧
قطعي

.از آتاب مذآور مطالعه و تدريس شود  ٢،٣،۴،۵،۶فصول پيام نور١٣٨۵٢٠٠۶طاهره فيضيمباني سازمان و مديريت

دفتر تحقيقات و١٣٨۵٢٠٠۶عزت اله نادري و همكارانروشهاي تحقيق در علوم انسانيآتاب١۴۵٨تستي٢٠١۶روش تحقيق درتربيت بدني١٢-١۵-١٧٣٩١٢٠٧١
انتشارات بدر

.مطالعه شود٧و۶و۵و۴و٣و٢و١فصول 

آزمايشي ١۴۵٩
قطعي

.مطآلعه شود ۵و۴و٣فصول پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧فراهاني و همكارانروش تحقيق در فعاليتهاي جسماني

سمت١٣٨۴٢٠٠۵...محمد حسين علي زاده و حرآات اصلاحيآتاب٩٩٩تستي١١٨١۶حرآات اصلاحي ودرماني١٢-١۵-١٨٣٩١٢٠٧٢
آزمايشي ١٠٠۵تستي٢٠١۶بيومكانيك عضلات١٢-١۵-١٩٣٩١٢٠٧٣

قطعي
پيام نور١٣٨١٢٠٠٢ابوالفضل فراهاني و همكارانآناتومي حرآتي و تواناييهاي ورزشي

آزمايشي ١٠٠٨تستي٢٠١۶فيزيولوژي ورزشي١٢-١۵-٢٠٣٩١٢٠٧۴
قطعي

پيام نور١٣٨٣٢٠٠۴دآتر عباسعلي گايينيمباني فيزيولوژي ورزشي

پژوهشكده ١٣٨٨٢٠٠٩-ابوالفضل فراهاني و آيوانقواعد پژوهشگري در تربيت بدنيآتاب٩٩٢تستي٢٠١۶سمينار١٢-١۵-٢١٣٩١٢٠٧۵
تربيت بدني

.تا انتهاي آتاب مطالعه و تدريس شود ٧از ابتداي فصل 

سمت١٣٨۴٢٠٠۵دبيدي روشنمباني آناتومي و حرآتآتاب٩٩۶تستي٢٠١۶آناتومي انساني١٢-١۵-٢٢٣٩١٢١۶٠
پژوهشگري و تحقيق در تربيت ١٢-١۵-٢٣٣٩١٢١٩٣

)آموزش محور ( بدني
.مطالعه شود١،٢،٣،۴،۵فصول سمت١٣٨٨٢٠١٠رحمت اله صديق سروستانيروش تحقيق در تربيت بدنيآتاب٣٢٢١تستي٢٠١۶

پايگاههاي اطلاعات علوم ورزشي١٢-١۵-٢۴٣٩١٢١٩۴
)آموزش محور ( 

-١٣٠٠١٩٢١---بدون منبعآتاب٣٠۴٣تشريحي٢٠١۶

تجزيه و تحليل آماري و آاربرد آن ١٢-١۵-٢۵٣٩١٢١٩۵
در پژوهشهاي تربيت بدني

)آموزش محور ( 

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب٧۴٣تستي٢٠١۶
شناسي و علوم تربيتي

مطالعه ١٧و١۶و١۵و١۴و١٣و١٢و١١و١٠و٩و٨و٧و۶و۵فصول رشد١٣٨٩٢٠٠٩-علي دلاور
.شود

روشهاي آماري و تحقيق پيشرفته١٢-١۵-٢۶٣٩١٢١٩٧
در پژوهشهاي تربيت بدني

.تا آخرآتاب مطالعه شود ۶فصول سمت١٣٨٨٢٠١٠رحمت اله صديق سروستانيروش تحقيق در تربيت بدنيآتاب٣٢٢١تستي٢٠١۶
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)آموزش محور(
احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب٧۴٣

شناسي و علوم تربيتي
.مطآلعه وتدريس شود ٧تآ  ۵فصول رشد١٣٨٩٢٠٠٩-علي دلاور

) تحقيق وتتبع نظري(سمينار١٢-١۵-٢٧٣٩١٢١٩٨
)آموزش محور(

-١٣٠٠١٩٢١---بدون منبعآتاب٣٠۴٣تشريحي٢٠١۶

Page 2 of 3حال مي توانيد گزارش را چاپ نمائيد. آماده گرديد) صفحه٢(کليه صفحات

٢٠١٣/٠٢/٠۴https://reg1.pnu.ac.ir/Forms/F0202_PROCESS_REP_FILTER/command.htm



دانشگاه پيام نور
١۶/١١/١٣٩١ - ١٠ : ١٧: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٢از  ٢: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش

تربيت بدني و علوم ورزشي-٢٠: رشته ١٠-١-١٢-١۵-٢٠: شماره نظام 
آارشناسي ارشد: مقطع علوم انساني-١٢: دانشكده 

تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
انتشار

انتشار
شرح پيوستناشرميلادي

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

قرآن آريم مطالعه و حفظ شود شايان ذآر  ٣٠آيات جز ء -١٣٠٠١٩٢١-القرآن الكريمآتاب۴٣٣۵تستي٢٠قرآن آريم ٣٠حفظ جزء ١٢-٢٠-٢٨٣٩١٢۶۵٨
اين درس بصورت خودخوان و بدون استاد ارائه مي شود
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