
دانشگاه پيام نور
١٧/١١/١٣٨٩ - ١٧ : ٢۴: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٢از  ١: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش
آارشناسي ارشد: مقطع ١٠-٢-١٢-١۵-٣٨: شماره نظام 

٣١١١: ترم ورود علوم انساني-١٢: دانشكده 
٣٨٧٢: ترم اعمال قانون تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

حرآات اصلاحي وآسيب شناسي(تربيت بدني وعلوم ورزشي -٣٨: رشته 

نوع آزموننام درسشماره درسرديف
شماره 
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال 
انتشار

انتشار 
شرح پيوستناشرميلادي

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

١٣٠٠١٩٢١پايان نامهآتاب٣١٣٨تشريحي٠۶)واحد ۶(پايان نامه ارشد ١١_١١_١٢٩٧
راهنماي آاربردي  Spssآتاب٣٠١۵تستي١١آامپيوتر١١_١۵_٢٢٣٧

جلد اول
٨١۶حامي١٣٨٧٢٠٠٨اآبر گلدسته

احتمالات و آمار آاربردي آتاب٧۴٣تشريحي٢٠آمارپيشرفته١١_١٧_٣١٢٣
در روان شناسي و علوم 

تربيتي

١۶٠رشد١٣٨٨٢٠٠٩-علي دلاور

راهنماي آمادگي خسماني آزمايشي قطعي١١١٢تستي١٠٢آمادگي جسماني ١٢_١۵_۴٠٠١
١براي زندگي سالم 

٠٣٢پيام نور١٣٨٨٢٠٠٩فراهاني و همكاران

٨٠پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧گايينيفيزيو لوزي انسانيآزمايشي قطعي١٢٣۴تستي٢٠فيزيولوژي انساني١٢_١۵_۵٠٠٢
تجديد نظر (آناتومي انساني آزمايشي قطعي١١١٣تستي٢٠آناتومي انساني١٢_١۵_۶٠٠٣

)شده
٨٠پيام نور١٣٨٧٢٠٠٨رواسي

اصول آموزش تنيس روي آزمايشي قطعي١١٠٣تستي٠٢عملي-١تنيس روي ميز١٢_١۵_٧٠٠۵
١ميز 

٠٣٢پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧رمضان پور

٠٣٢پيام نور١٣٨٨٢٠٠٩نصراله محمدي١اصول آموزش واليبال آزمايشي قطعي٢٢١۵تستي٠٢عملي_١واليبال ١٢_١۵_٨٠٠۶
٨٠پيام نور١٣٨٧٢٠٠٨ابوالفضل فراهانيحرآت شناسيآزمايشي قطعي١٢٣۶تستي٢٠حرآت شناسي ورزشي١٢_١۵_٩٠٠٨
٠٣٢پيام نور١٣٨٩٢٠١٠-قره١دو ميداني آتاب٩٠٩تستي٠٢عملي-١دووميداني ١٢_١۵_١٠٠١٠
 .آل آتاب مطالعه و تدريس شود ٨٠پيام نور١٣٨٨٢٠٠٩فراهانيحرآات اصلاحيآزمايشي قطعي٢١٩٩تستي٢٠حرآات اصلاحي١٢_١۵_١١٠١١
٨٠پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧حسن خلجيرشد و تكامل حرآتيآزمايشي قطعي١٢۴١تستي٢٠رشدوتكامل حرآتي١٢_١۵_١٢٠١٢
٠٣٢بامداد آتاب١٣٨٨٢٠٠٩حميده اخوانبدمينتونآتاب٢٢۶۴تستي٠٢عملي-١بدمينتون ١٢_١۵_١٣٠١۴
٨٠پيام نور١٣٨۴٢٠٠۵نيكبخت١فيزيولوزي ورزشي آزمايشي قطعي١٢٣٨تستي١٢٠فيزيولوژي ورزشي ١٢_١۵_١۴٠١۵
٠٣٢پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧باقري١اصول آموزش فوتبال آزمايشي قطعي١١١۶تستي٠٢برادران-عملي -١فوتبال ١٢_١۵_١۵٠١٧
٠٣٢عصر آتاب١٣٨۴٢٠٠۵پيام همت خواهآموزش هندبالآتاب١٢۴٣تستي٠٢عملي-١هندبال ١٢_١۵_١۶٠١٩
تربيت بدني و ورزش آزمايشي قطعي١٢۴۵تستي٢٠تربيت بدني وورزش معلولين١٢_١۵_١٧٠٢٠

معلولين
٨٠پيام نور١٣٨۴٢٠٠۵محمد رضا اسد

 .مطالعه وتدريس شود  ١از آتاب مذآور براي شنا  ١،٢،٣،۴،۵،۶،٧،٨فصول ٠٣٢پيام نور١٣٨٨٢٠٠٩گائيني١،٢اصول آموزش شنا آزمايشي قطعي١١١١تستي٠٢عملي-١شنا١٢_١۵_١٨٠٢٣

 .مطالعه و تدريس شود  ٢تا انتهاي آتاب براي شنا  ٩از ابتداي فصل 
٠٣٢پيام نور١٣٨٧٢٠٠٨فراهاني و همكاران١اصول آموزش بسكتبال آزمايشي قطعي١١١۴تستي٠٢عملي-١بسكتبال ١٢_١۵_١٩٠٢۴
 .از آتاب مذآور مطالعه و تدريس شود  ١،٢،٣،۴،۵،۶،٧،٨فصول ٨٠پيام نور١٣٨٨٢٠٠٩ابوالفضل فراهانيآمكهاي اوليهآزمايشي قطعي١٢٣٣تستي٢٠آمكهاي اوليه١٢_١۵_٢٠٠٢٧
٠٣٢پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧دانشمندي و صمدزاده١اصول آموزش زيمناستيك آزمايشي قطعي١١٠۴تستي٠٢عملي-١ژيمناستيك ١٢_١۵_٢١٠٢٨
٠٣٢-١٣٠٠١٩٢١---بدون منبعآتاب٣٠۴٣تستي٠٢برادران-عملي -١آشتي ١٢_١۵_٢٢٠٢٩
١٢٠پيام نور١٣٨٣٢٠٠۴سيد رضا رفيعآسيب شناسي ورزشيدرسنامه٢١٨۶تستي٢٠آسيب شناسي ورزشي١٢_١۵_٢٣٠٣٣
٠٠پيام نور١٣٨٨٢٠٠٩فراهاني و همكارانآسيب شناسي ورزشيآزمايشي قطعي٢١٨٧تستي٢٠آسيب شناسي ورزشي١٢_١۵_٢۴٠٣٣
 .از آتاب مذآور مطالعه و تدريس شود  ١،٢،٣،۴،۵،۶،٧،٨،٩،١٠،١١فصول ١٢٠احسن١٣٨٨٢٠٠٩دآتر زاله معماريمك گينسبيومكانيك ورزش و تمرينآتاب١٢۴٧تستي٢٠مقدمات بيومكانيك ورزشي١٢_١۵_٢۵٠٣۶
١٢٠عصر انتظار١٣٨٨٢٠٠٩دآتر فراهاني و همكارانحرآت درمانيآتاب٣١۴٧تستي٢٠حرآت درماني١٢_١۵_٢۶٠۴۶
١٢٠پيام نور١٣٠٠١٩٢١-محمود گودرزي و سوريروش شناسي تمرينآزمايشي قطعي۶۴تستي٢٠علم تمرين١٢_١۵_٢٧٠۴٧
ابولحسن /فرخ شادانگريسهايمر و ويدمنفيزيولوژي انسانيآتاب١٠٠٣تستي٣٠فيزيولوژي دستگاه اعصاب مرآزي١٢_١۵_٢٨١١١

حكيميان
از منبع مذآور براي در س فيزيولوژي دستگاه اعصاب مرآزي  ٢١۴تا  ۶٨صفحات پيام١٣٨۶٢٠٠٧

 .مطالعه شود) گرايش حرآات اصلاحي(
 .از منبع مذآور مطالعه شود ١١بخش ٢۴٠انديشه رفيع١٣٨۶٢٠٠٧حوري سپهريهال/گايتونفيزيو لوژي پژشكيآتاب٣٠١۶تستي٣٠فيزيولوژي دستگاه اعصاب مرآزي١٢_١۵_٢٩١١١
آناتومي حرآتي و تواناييهايآزمايشي قطعي١٠٠۵تستي٢١حرآت شناسي پيشرفته١٢_١۵_٣٠١١٢

ورزشي
ابوالفضل فراهاني و 

همكاران
١۶١۶پيام نور١٣٨١٢٠٠٢

اصول حرآت شناسي آتاب٣٠١٨تستي٢١حرآت شناسي پيشرفته١٢_١۵_٣١١١٢
ساختاري

سمت١٣٨٧٢٠٠٨دبيدي روشنآليم دبليو

حرآت شناسي مفاصل تنه و آتاب٣٠١٩تستي٢١حرآت شناسي پيشرفته١٢_١۵_٣٢١١٢
ستون فقرات

دنياي هنر١٣٨۴٢٠٠۵سبحاني و همكارانآي آ آاپانجي

١۶٠انديشه رفيع١٣٨۶٢٠٠٧حوري سپهريهال/گايتونفيزيو لوژي پژشكيآتاب٣٠١۶تستي٢٠عضلاني -پاتوفيزيولوژي دستگاه عصبي ١٢_١۵_٣٣١١٣
١۶١۶سمت١٣٨٧٢٠٠٨حسن دانشمندي و همكارانحرآات اصلاحيآتاب٣٠٢٠تستي٢١حرآات اصلاحي پيشرفته ١٢_١۵_٣۴١١۴
پيشگيري و درمان آسيبهاي آتاب٣٠٢١تستي٢١آسيب شناسي پيشرفته ورزشي١٢_١۵_٣۵١١۵

ورزشي
١۶١۶سمت١٣٨٨٢٠٠٩دآتر قراخانلو و همكاران
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دانشگاه پيام نور
١٧/١١/١٣٨٩ - ١٧ : ٢۴: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٢از  ٢: صفحه ١٠٠٩: شماره گزارش
آارشناسي ارشد: مقطع ١٠-٢-١٢-١۵-٣٨: شماره نظام 

٣١١١: ترم ورود علوم انساني-١٢: دانشكده 
٣٨٧٢: ترم اعمال قانون تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

حرآات اصلاحي وآسيب شناسي(تربيت بدني وعلوم ورزشي -٣٨: رشته 

نوع آزموننام درسشماره درسرديف
شماره 
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال 
انتشار

انتشار 
شرح پيوستناشرميلادي

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

روش تحقيق فعاليت هاي آزمايشي قطعي٢٢١٣تستي٢٠روش تحقيق١٢_١۵_٣۶١١۶
جسماني

 .از آتاب مذآور مطالعه و تدريس شود ۵و  ٢فصول ١۶٠پيام نور١٣٨۶٢٠٠٧فراهاني و همكارانار توماس.جري

دآتر عزت اله نادري و روش تحقيقآتاب٣٠٢٢تستي٢٠روش تحقيق١٢_١۵_٣٧١١۶
همكاران

 .از آتاب مذآور مطالعه و تدريس شود ١،٢،٣،۴،۵،۶،٧فصول ارسباران١٣٨۵٢٠٠۶

٨١۶پژوهشكده تربيت بدني١٣٨٠٢٠٠١حلبچيبرايان لوتولتزورزش و درمان بيماريهاآتاب٣٠٢٣تستي١١حرآت درماني ونوتواني١٢_١۵_٣٨١١٧
١۶٠-١٣٠٠١٩٢١---بدون منبعآتاب٣٠۴٣تشريحي٢٠سميناردرحرآات اصلاحي وآسيب شناسي١٢_١۵_٣٩١١٨
آزمايشگاه حرآات اصلاحي وآسيب ١٢_١۵_۴٠١١٩

شناسي
راهنماي آزمايشگاه حرآات آتاب٣١٣٢تشريحي٠٢

اصلاحي براي دانشجويان 
تحصيلات تكميلي

٠٣٢دانشگاه تهران١٣٨٧٢٠٠٨رضا رجبي و همكاران

بررسي و ارزيابي عملكرد آتاب٣٠٢۴تستي١١آزمون عضلاني١٢_١۵_۴١١٢٠
عضلات

٨١۶سرمدي١٣٨٢٢٠٠٣سرمدي و همكارانآندال

روشهاي الكتروفيزولوژي آتاب٣٠٢۵تستي١١آزمون عضلاني١٢_١۵_۴٢١٢٠
در تشخيص بيماريهاي 

عض -عصبي 

بختياري١٣٨٣٢٠٠۴باقري و همكاران

حرآات -تربيت بدني(زبان تخصصي١٢_١۵_۴٣١۵٧
)اصلاحي

  ١،٣،۴،۶،٧فصول ١۶٠پيام نور١٣٨٧٢٠٠٨عليمحمدي و همكارانزبان تخصصي تربيت بدنيآزمايشي قطعي١٢۴۶تشريحي٢٠

حرآات -تربيت بدني(زبان تخصصي١٢_١۵_۴۴١۵٧
)اصلاحي

انگليسي براي دانشجويان آتاب٣٠٠٨تشريحي٢٠
تربيت بدني

علي محمد محمودي و ج
همكاران

 .از منبع مذآور مطالعه و تدريس شود  ١،٢،۴،٧،٩،١١،١٢فصول ١۶٠سمت١٣٨۵٢٠٠۶

پژوهشگري و تحقيق در تربيت بدني١٢_١۵_۴۵١٩٣
)آموزش محور ( 

١۶سمت١٣٨٨٢٠١٠رحمت اله صديق سروستانيروش تحقيق در تربيت بدنيآتاب٣٢٢١تستي٢٠

پايگاههاي اطلاعات علوم ورزشي١٢_١۵_۴۶١٩۴
)آموزش محور ( 

١۶-١٣٠٠١٩٢١---بدون منبعآتاب٣٠۴٣تشريحي٢٠

تجزيه و تحليل آماري و آاربرد آن در ١٢_١۵_۴٧١٩۵
)آموزش محور ( پژوهشهاي تربيت بدني

احتمالات و آمار آاربردي آتاب٧۴٣تشريحي٢٠
در روان شناسي و علوم 

تربيتي

 .مطالعه شود١٧و١۶و١۵و١۴و١٣و١٢و١١و١٠و٩و٨و٧و۶و۵فصول ١۶رشد١٣٨٨٢٠٠٩-علي دلاور
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