
 1 

 

 :مشخصات فردي

 مهري :نام 

 رحمانی : نام خانوادگي 

  واحد فراهاندانشگاه پیام نور  :نشاني محل كارنام و 

 332داخلی   33933733     :تلفن محل كار 

 عضو هیئت علمي : (يا مسئولیت سمت) شغل 

 مرتبه علمي:  ( استاد  دانشیار استاديار مربي    كارشناس)  

 :هاي علمي فعالیتـ 
 :داخلي يا خارجي علمي معتبردر مجلات  مقالات چاپ شده
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 عنوان مقاله

اسامي همكاران به  مشخصات نشريه

 ترتیب اولويت

 (شامل نام متقاضي)

 

 سال امتیاز نوع نام نشريه امتیاز
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  و ني درو ي مذهب هاي گیري جهت بین ارتباط

 نفس دانشجويان عزت و ي سازگار با بیروني

 

ارتقاء  برآموزش مؤلفه هاي هوش هیجاني  تأثیر

دانشجويان دختر  خودپندارهسلامت روان و 

 ورزشكار
 

 The Effectiveness of Art Therapy in 

Promotion of Creativity in Children 

with Learning Disabilities 
 

-Relationship between 
organizational justice and mental 

health indicators of 

PayamenoorUniversity 
Employees(TEKSTIL JOURNAL 

VOL. 61 No. 12) 

The effectiveness of group Art 

therapy in the form of Paintings on 
decrease behavioral disorder in 

adolescent boys (Arak correction 

center)(TEKSTIL JOURNAL VOL. 62 
No. 3) 

The Effectiveness of Social Skills 

Training on Communication 
Empowering Deprived 

Students(European Online Journal 

of Natural and Social Sciences 
(eISSN :5081-2083) 

Effectiveness of skills of stress 

management teaching to reduce 
student’s avoidance coping style 

(eISSN: 1805-3602). 08 July 2013. 

vol.2, No.2 
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 علي رحماني  –مهري رحماني 

 

 

 مهري رحماني

 

 

 

 علي رحماني  –مهري رحماني 

 

 

 

انسي  -مهري رحماني

 سحر جديدالاسلام-حمیدي

 

 

 

ابوالفضل  -مهري رحماني

 فاطمه نیكويي –عیسي آبادي 

 

 

 

مهري رحماني  -فاطمه نیكويي

سحر   –علي رحماني  –

عبدالله  –جديدالاسلام 

 رحیمي

 

 

 علي رحماني –مهري رحماني 

 فاطمه نیكويي
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  :المللي مقالات پذيرفته شده در همايشهاي علمي داخلي و بین
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 عنوان مقاله
اسامي همكاران به  مشخصات همايش

 ترتیب اولويت

 (شامل نام متقاضي)
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 *سطح نام همايش

محل 
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بررسي ارتباط بین جهت گیري مذهبي دروني و بیروني با سازگاري 

شغلي / تحصیلي -شغلي و عزت نفس اجتماعي/ تحصیلي_اجتماعي

 دانشجويان شهر اراک

 

ارتقاء  بررسي چالش ها و راهكارهاي توسعه تفكر انتقادي، به منظور

 نظام سلامت كاركنان مركز آموزشي درماني طالقاني در شهر اراک

 

 به عنوان الگوي مادران( س)نقش تربیتي حضرت فاطمه زهرا 

 

 تأثیرات سوء برنامه هاي ماهواره بر سلامت روان زنان ايراني

 

 بررسي رابطه ي كیفیت خواب برشادكامي دانشجويان

ارتقاء  برو مثبت انديشي  ني آموزش مؤلفه هاي هوش هیجااثربخشي 

 ورزشكاران دختر رشته دوومیداني كارآمديخودسلامت روان و 

 

 ها فوتبالیست خودكارآمدي و ورزشي اضطراب بین رابطه بررسي

 

 

 پرخاشگري و )بیروني و دروني( انگیزش بین رابطه بررسي

 ها فوتبالیست

 

 

 دختربررسي رابطه بین عزت نفس و كیفیت زندگي دانشجويان 

 

 

 ارتباط بین هوش معنوي و سبک هاي فرزند پروري والدين

 

 

 ارتباط بین تعهد مذهبي و رضايت زناشويي

 

 

تاثیرآموزش مهارتهاي ارتباطي بركیفیت زندگي خانواده بیماران 

 اسكیزوفرن
 

 
The relationship between burnout and mental 

health of female workers people  
 

اولین كنگره ملي روانشناسي 

 اجتماعي 

اولین همايش ملي تفكر 

 انتقادي 

 

 

 ( س)حضرت زهرا  همايش

 

 همايش پیوست نگاري فرهنگي 

 

 دومین همايش ملي روانشناسي 

 

 ن همايش ملي روانشناسي اولی

 

 علم المللي بین كنگره دومین

 فوتبال و

 

 علم المللي بین كنگره دومین

 فوتبال و

 

 

 كنفرانس علوم رفتاريسومین 

 

 

 كنگره فرهنگ و انديشه ديني

 

 

 

 كنگره فرهنگ و انديشه ديني

 

 

كنگره مديريت ، اقتصاد و علوم 

 انساني

 

 

 دومین كنگره علوم رفتاري

 

 ملي

 

 

 ملي

 

بین 

 المللي

بین 

 المللي

 

 

 ملي

 

 ملي

 

 

 بین

 المللي

 

 بین

 المللي

 

 

 بین

 المللي

 

 بین

 المللي

 

 بین

 المللي

 

 

 بین

 المللي

 

بین 

 المللي

 

 تهران

 

دانشگاه علوم 

پزشكي 

 اصفهان

 دانشگاه اراک

 

دانشگاه خلیج 

 فارس بوشهر

 

دانشگاه پیام 

  نور مهاباد

 

 دانشگاه پیام

  نور تبريز

، مركز  تهران

همايشهاي 

 صدا و سیما

، مركز  تهران

همايشهاي 

 صدا و سیما

 

 

 

 تهران

 

 كیش

 

 

دانشگاه 

 باقرالعلوم  قم

 

دانشگاه 

 باقرالعلوم  قم

 

استانبول 

 تركیه
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 مهري رحماني

 

 

مهري  -مونا روشنفر

 بابک عشرتي -رحماني

 

 

سیدعلي  -مهري رحماني

 ي موسو

 

 مهري رحماني

 

علي  –مهري رحماني 

 چگیني

 

رحماني  علي -مهري رحماني

 مهدي زارع بهرام آبادي -

 

علي  -مهري رحماني

 عاطفه رحماني -چگیني

 

عاطفه  -مهري رحماني

 كیوان امجديان -رحماني

 

 

علي  -مهري رحماني

 سحرجديدالاسلام -رحماني

 

سیدعلي  -مهري رحماني 

 يموسو

 

مهري  –سید علي موسوي 

 فاطمه زهرا قنواتي –رحماني 

 

 

مهري رحماني ، محمود 

 زكريا ، حمیدرضا جمیلیان

 

 

زهرا مداح كراني ، مهري 

 رحماني ، سحر جديدالاسلام
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دانشگاه شهید 

 بهشتي

بررسي رابطه هوش هیجاني با وابستگي به نیكوتین در بین  14

چهارمین كنگره بین المللي  دانشجويان پسر

 روانشناسي سلامت

بین 

 المللي

مركز 

همايشهاي  

بین المللي 

دانشگاه علوم 

شهید پزشكي 

 بهشتي

مهري رحماني ، علي چگیني  14

 ، لیلا سادات جعفرپور
 

 بررسي رابطه اعتیاد به اينترنت و سلامت روان 15
اولین كنفرانس بین المللي 

علوم انساني ، روانشناسي و 

 علوم اجتماعي 

بین 

 المللي

، مركز  تهران

همايشهاي 

 صدا و سیما

 

  مهري رحماني  14
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 عنوان كتاب

تاريخ  نوع كتاب
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 ناشر

اسامي همكاران به 
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 كاربرد آزمونهاي هوش در روانشناسي

 

 روان شناسي ورزش

 

 و تیز هوشي خلاقیت

 

 راهنماي روان سنجي  

 

 

راهنماي آمار توصیفي براي رشته هاي روانشناسي و علوم 

 تربیتي

 

 

 راهنماي كاربرد آزمونهاي رواني  

 

 

 راهنماي كاربرد كامپیوتر 

 

  

ته هاي روانشناسي و علوم راهنماي آمار استنباطي براي رش

 تربیتي 

 

 

 

 تالیف

 

 

 ترجمه

 

 

 

 ترجمه

 

 

 

 تالیف

 

 

 

 

 تالیف

 

 

 تالیف

 

 

 

 تالیف

 

 

 

 تالیف
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 نشر نويسنده

 

 

انتشارات دانشگاه 

 آزاد اراک

 

 

انتشارات دانشگاه 

 آزاد اراک

 

 

انتشارات پويش 

 انديشه

 

انتشارات پويش 

 انديشه

 

انتشارات پويش 

 انديشه

 

 

انتشارات پويش 

 انديشه

 

انتشارات نشر 

 نويسنده

 مهري رحماني -فاطمه نیكويي

 

 

 -ذبیح پیراني -رضا میرمهدي

 مهري رحماني -علي رحماني

 

 

 -رضا میرمهدي -ذبیح پیراني

-داود تقوايي  -علي رحماني

 مهري رحماني 

 

 

 علي رحماني -مهري رحماني

 

 

 علي رحماني -مهري رحماني

 

 

 علي رحماني -مهري رحماني

 

 

 

 علي رحماني -مهري رحماني

 

 

 

 مهري رحماني
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   :طرحهاي پژوهشي پايان يافته  -

ف
دي

ر
 

 عنوان طرح

 مسئولیت در طرح

 سفارش دهنده
 نوع طرح 

 (ملي/ داخلي )
 امتیاز تاريخ خاتمه اريخ شروعت

ي
اد

فر
ان

 

 گروهي

ي
جر

م
 

ي
صل

ر ا
كا

هم
ن 

ارا
مك

 ه
ير

سا
 

1 
بررسي رابطه فرسودگي شغلي با 

سلامت روان كارگران زن كارخانجات 

 استان مركزي

 

 ، مجري انفرادي

 
نیازهاي محلي 

دانشگاه پیام نور 

 استان مركزي

 

 

 داخلي

 
79 

 

 

 
 

 

 
73 

 

  

 

 مدارک علمي

 دوره سال 

 و تدریس این نرم افزار  SPSSآشنایی با نرم افزار  

 و اخذ مدرک از دانشگاه اراک End notآشنایی با نرم افزار 

 از جهاد دانشگاهی اراک مقدماتی و پیشرفتهICDLمدرک  اخذ

 مدرک لیزرل از جهاد دانشگاهی صنعتی شریف اخذ

 
 

 فرهنگي -سوابق اجتماعي
 

 سابقه سال

 تاکنون88از سال 

 تاکنون88از سال 

 تاکنون09ازسال 

 تا کنون 09از سال

 تا کنون 09از سال 

 09سال 

 تا کنون 09از سال 

 تا کنون 09از سال 

 تا کنون 80از سال 

 09سال 

 تا کنون 09از سال 

 تاکنون88از سال 

 تاکنون88از سال 

 09سال 

 09سال 

 عضو سازمان نظام روان شناسی و مشاوره جمهوری اسلامی ایران 

 (IPA)ان عضو انجمن روانشناسی ایر

 عضو انجمن روانشناسی اجتماعی

 عضو انجمن روانشناسی سلامت

 استان مرکزیدانشگاه پیام نور عضو گروه آموزشی و پژوهشی علوم تربیتی و روانشناسی 

 عضو کمیته مشاوره دانشگاه پیام نور استان مرکزی

 عضو هسته کارآفرینی دانشگاه پیام نور استان مرکزی

 المللی پیوست نگاری فرهنگیداور علمی همایش بین 

 فرهنگ و اندیشه دینیداور علمی همایش بین المللی 

 دومین کنگره بین المللی علوم رفتاری دانشگاه شهید بهشتی داور علمی 

 در امور بانوان اهانمشاور فرماندار فر

 استاد مشاور برتر کانونها در جشنواره رویش و حرکت  استان مرکزی

 امور جوانان شهرستان فراهانعضو ستاد ساماندهی 

 فراهاندبیر مرکز مشاوره دانشگاه پیام نور 

 (استان مرکزی)مشاور برنامه رادیویی خانه ما

 اراکمرکز مشاوره دانشگاه پیام نورمشاور
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 پیام نور استان ستاد  مرکز مشاوره مشاور

 
 

 

 تخصصی ای ههبرگزاری کارگا
 فعالیت

 و اراک فراهاندانشگاه پیام نوربرگزاری کارگاه ریلکسیشن در 

 (CBCT)شناختی  –زوج درمانی رفتاری   برگزاری کارگاه

 در دانشگاه پیام نور فراهان اصول  فرزند پروری برگزاری کارگاه

 در دانشگاه پیام نور فراهان سلامت جنسی  برگزاری کارگاه

 در دانشگاه پیام نور فراهان مقاله نویسی برگزاری کارگاه

 عملی –درمان وسواس فکری  کارگاهبرگزاری 

 در دانشگاه پیام نور فراهان تربیت جنسی کودکان برگزاری کارگاه

 فراهانبرگزاری کارگاه عشق و ازدواج در دانشگاه پیام نور

 فراهانبرگزاری کارگاه مهارات های پس از ازدواج در دانشگاه پیام نور

 فراهانپیام نور دانشگاهبرگزاری کرسی های آزاد اندیشی دانشجویی در 

 برگزاری کارگاه سلامت روان و ایمنی کار در گونی بافی فرمهین

 برگزاری کارگاه سلامت روان در سالمندی در کمیته امداد امام خمینی فراهان

 در دانشگاه پیام نور فراهان برگزاری سلسله کارگاه های مهارت های زندگی

 ( 99/99/09)برگزاری کارگاه  شیوه های فرزند پروری در کمیته امداد امام خمینی شهرستان فراهان

 

 

 

 

 

 

 
 


