
 

دانشگاه پيام نور
١۴:۵۴ - ١٣٩۴/١١/٠٣: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٢از  ١: صفحه ٣٠٠٩: شماره گزارش

تربيت بدني و علوم ورزشي-٢٠: رشته آارشناسي ارشد - ١٠: مقطع 
تمامي دوره ها: دوره علوم انساني-١٢: دانشكده 

تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
انتشار

انتشار
شرح پيوستناشرميلادي

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

-١٣٠٠١٩٢١--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٠۶)واحد ۶(پايان نامه ارشد ١٣٩۴٢١١١١٢٩٧
 -عباسعلي گائينياي هوستون. ميكائيل بيوشيمي علوم ورزشيآزمايشي ۵٢٢۶تستي٢٠١۶بيوشيمي٢٣٩۴٢١١١۴٢٠۵

-فهيمه اسفرجاني
-محمدعلي سردار
بهمن ميرزايي

.مطالعه شود ٣١٠تا آخر صفحه  ١از فصل پيام نور١٣٩١٢٠١٢

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶تجزيه وتحليل آماري٣٣٩۴٢١١١٧١٢١
شناسي و علوم تربيتي

مطالعه  ٢٢و  ١٨، ١۵، ١٣، ١٢، ٧، ۴، ٣، ١فصل هاي رشد١٣٨۶٢٠٠٧علي دلاور
شود

سنجش واندازه گيري درتربيت ۴٣٩۴٢١٢١١١١۵
بدني

علي همتي نژاد -فرهاد رحمانيان سنجش و اندازه گيري در تربيت بدنيآزمايشي ۵٠٨٧تستي٢٠٨
مهر

پيام نور١٣٩٠٢٠١١

مهدي زاده -اصفهاني -اسدي زبان تخصصي تربيت بدنيآتاب۶۴٧٨تستي٢٠١۶زبان تخصصي۵٣٩۴٢١٢١٢٢١٠
باغباني

دانشگاه تهران١٣٩٢٢٠١٣

 -ابوالفضل فراهاني -آذر آقاياري)رشته تربيت بدني(زبان تخصصي آزمايشي ٨١٧۴تستيزبان تخصصي٣٩۴٢١٢١٢٢١٠
محمود عليمحمدي

.مطالعه شود ٧و  ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي پيام نور١٣٩٠٢٠١١

راهنماي آمادگي جسماني براي زندگي آزمايشي ۵١٨٣تستي١٠٢٣٢آمادگي جسماني ۶٣٩۴٢١٢١۵٠٠١
١سالم 

 -ابوالفضل فراهانيمت رابرتس
بهروز -محمد رضا اسد
ژاله دوست ثاني

پيام نور١٣٨٩٢٠١٠

پيام نور١٣٩١٢٠١٢عباس گائينيفيزيو لوزي انسانيقطعي۵٠١٢تستي٢٠٨فيزيولوژي انساني٧٣٩۴٢١٢١۵٠٠٢
پيام نور١٣٩١٢٠١٢محمد علي قره١آموزش دو و ميداني آزمايشي ۵۵٣٢تستي٠٢٣٢عملي-١دووميداني ٨٣٩۴٢١٢١۵٠١٠
پيام نور١٣٩٠٢٠١١حجت اله نيكبخت١فيزيولوزي ورزشي درسنامه۴٩٠۵تستي١٢٠١٢فيزيولوژي ورزشي ٩٣٩۴٢١٢١۵٠١۵
.مطالعه شود ٣و  ١فصل هاي پيام نور١٣٨٩٢٠١٠هاشم آوزه چيانمديريت و طرز اجراي مسابقاتقطعي۴٩٩٧تستي٢٠٨مديريت وطرزاجراي مسابقات١٠٣٩۴٢١٢١۵٠٣٨

دانشگاه ١٣٩٠٢٠١١شعباني بهارمديريت و طرزاجراي مسابقات ورزشيآتاب۵٩۴١تستيمديريت وطرزاجراي مسابقات٣٩۴٢١٢١۵٠٣٨
بوعلي سينا

.تا آخر کتاب مطالعه شود ٣از فصل 

حسن خلجي ، عباسلي-ريچارد اشميتآنترل و يادگيري حرآتيآتاب٧٧٧٠تستي٢٠١۶يادگيري حرآتي١١٣٩۴٢١٢١۵٠۶۴
بهرام ، احمد فرخي

بخش دوم از منبع مذآور و همچنين از فصل اول تا آخر نرسي١٣٨٧٢٠٠٨
.مطالعه و تدريس شود  ۵فصل 

رويكردي در طول : رشد حرآتي انسان آتاب٧٧٢۵تستي٢٠١۶رشدوتكامل حرآتي١٢٣٩۴٢١٢١۵٠۶۵
عمر

حسن خلجي ، گريگوري پاين، لاري دي،
داريوش خواجوي

مطالعه  ١٧و  ١۶، ١۵، ١٢، ٧، ۶، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي دانشگاه اراك١٣٩٠٢٠١١
.شود

اصول و مباني تربيت بدني و علوم آتاب٧٢٩۴تستي٢٠١۶اصول وفلسفه تربيت بدني١٣٣٩۴٢١٢١۵٠۶۶
ورزشي

 -عباس بهرام -حسن خلجي 
سيدمهدي آقاپور

سمت١٣٩١٢٠١٢

.تا آخر آتاب مطالعه شود ٧از فصل سمت١٣٩٢٢٠١٣حيدر صادقيمقدمات بيومكانيك ورزشيآتاب٧۵١٩تستي٢٠١۶بيومكانيك ورزشي١۴٣٩۴٢١٢١۵٠۶٨
.تا آخر آتاب مطالعه شود ٧از فصل پيام نور١٣٩۴٢٠١۵فراهاني-حميدرضا اميني-آقايارياصول و مفاهيم: بيومكانيك ورزشيآزمايشي ٩٧۵٢تستيبيومكانيك ورزشي٣٩۴٢١٢١۵٠۶٨

جوناتان  -دانيل مك لوگليفيزيولوژي انسانآزمايشي ۵۶١۵تستي٢٠١۶فيزيولوژي انساني١۵٣٩۴٢١٢١۵٠۶٩
ديويد وايت -استامفورد

-عباسعلي گائيني
سحر -نصيبه هاشمي

خالد محمدزاده-رزمجو

.مطالعه شود ١١و  ٩، ٨، ٧فصل هاي پيام نور١٣٩١٢٠١٢

مديريت وبرنامه ريزي درتربيت ١۶٣٩۴٢١٢١۵٠٧٠
بدني

.مطالعه شود ۶و  ۵، ۴، ٣، ٢فصل هاي پيام نور١٣٩١٢٠١٢طاهره فيضيمباني سازمان و مديريتقطعي۵١٠٨تستي٢٠١۶

مديريت وبرنامه ريزي درتربيت ٣٩۴٢١٢١۵٠٧٠
بدني

پيام نور١٣٨٩٢٠١٠ابوالفضل فراهانيمديريت و برنامه ريزي در تربيت بدنيقطعي۵۴٠٣تستي

نلسون جك , .توماس جري آرروش تحقيق در فعاليت هاي جسمانيآزمايشي ۵٣۵٠تستي٢٠١۶روش تحقيق درتربيت بدني١٧٣٩۴٢١٢١۵٠٧١
.سيلورمن استفن جي, .آي

 -ابوالفضل فراهاني
 -فاطمه عبدوي

مرتضي رضايي صوفي

.مطالعه شود ۵و  ۴، ٣فصل هاي پيام نور١٣٩٠٢٠١١

دفتر تحقيقات و١٣٨۵٢٠٠۶عزت اله نادري و همكارانروشهاي تحقيق در علوم انسانيآتاب٨١١٠تستيروش تحقيق درتربيت بدني٣٩۴٢١٢١۵٠٧١
انتشارات بدر

.مطالعه شود ٧و  ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي 

شناسايي و تجويز (حرآات اصلاحيآتاب٧٣٩٣تستي١١٨١۶حرآات اصلاحي ودرماني١٨٣٩۴٢١٢١۵٠٧٢
)٢ويراست ) (تمرينها

محمد حسين  -حسن دانشمندي
رضا قراخانلو-عليزاده

سمت١٣٩٢٢٠١٣

 -ابوالفضل فراهانيرولف ويرهدآناتومي حرآتي و تواناييهاي ورزشيآمك درسي۵٠١۶تستي٢٠١۶بيومكانيك عضلات١٩٣٩۴٢١٢١۵٠٧٣
صدرالدين شجاع 

الدين

پيام نور١٣٨٩٢٠١٠

پيام نور١٣٩٠٢٠١١عباسعلي گائينيعباسعلي گائينيمباني فيزيولوژي ورزشيآزمايشي ٨٢٨۶تستي٢٠١۶فيزيولوژي ورزشي٢٠٣٩۴٢١٢١۵٠٧۴
تجديد(قواعد پژوهشگري در تربيت بدني آتاب۶٣٧۴تستي٢٠١۶سمينار٢١٣٩۴٢١٢١۵٠٧۵

)نظر شده
پژوهشكده ١٣٩۴٢٠١٠فراهاني و همكاران

تربيت بدني و 
علوم ورزشي 
با انديشه هاي

حقوقي

.تا آخر آتاب مطالعه شود ٧از فصل 

-االله دبيدي روشن وليهينکل. کارلازدمباني آناتومي و حرآتآتاب٧۴٨٢تستي٢٠١۶آناتومي انساني٢٢٣٩۴٢١٢١۵١۶٠
ويرايش گائيني

سمت١٣٩٢٢٠١٣
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دانشگاه پيام نور
١۴:۵۴ - ١٣٩۴/١١/٠٣: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

٢از  ٢: صفحه ٣٠٠٩: شماره گزارش

تربيت بدني و علوم ورزشي-٢٠: رشته آارشناسي ارشد - ١٠: مقطع 
تمامي دوره ها: دوره علوم انساني-١٢: دانشكده 

تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
انتشار

انتشار
شرح پيوستناشرميلادي

تعداد ساعتواحد
عمليتئوريعت

پژوهشگري و تحقيق در تربيت ٢٣٣٩۴٢١٢١۵١٩٣
)آموزش محور ( بدني

رحمت اله صديق نلسون. تامس جك آي . جري آرروش تحقيق در تربيت بدني جلد اولآتاب٧۴۴٢تستي٢٠١۶
سروستاني

.مطالعه شود ۵و  ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي سمت١٣٩٢٢٠١٣

پايگاههاي اطلاعات علوم ورزشي٢۴٣٩۴٢١٢١۵١٩۴
)آموزش محور ( 

-١٣٠٠١٩٢١--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶

تجزيه و تحليل آماري و آاربرد آن ٢۵٣٩۴٢١٢١۵١٩۵
در پژوهشهاي تربيت بدني

)آموزش محور ( 

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶
شناسي و علوم تربيتي

 ١۶، ١۵، ١۴، ١٣، ١٢، ١١، ١٠، ٩، ٨، ٧، ۶، ۵فصل هاي رشد١٣٨۶٢٠٠٧علي دلاور
.مطالعه شود ١٧و 

روشهاي آماري و تحقيق پيشرفته٢۶٣٩۴٢١٢١۵١٩٧
در پژوهشهاي تربيت بدني

)آموزش محور(

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶
شناسي و علوم تربيتي

.مطالعه شود ٧و  ۶، ۵فصل هاي رشد١٣٨۶٢٠٠٧علي دلاور

روشهاي آماري و تحقيق پيشرفته٣٩۴٢١٢١۵١٩٧
در پژوهشهاي تربيت بدني

)آموزش محور(

رحمت اله صديق نلسون. تامس جك آي . جري آرروش تحقيق در تربيت بدني جلد اولآتاب٧۴۴٢تستي
سروستاني

.تا آخر آتاب مطالعه شود ۶از فصل سمت١٣٩٢٢٠١٣

) تحقيق وتتبع نظري(سمينار٢٧٣٩۴٢١٢١۵١٩٨
)آموزش محور(

-١٣٠٠١٩٢١--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶

چاپ موجود١٣٠٠١٩٢١-القرآن الکريمآتاب٨٢٠٠تستي١٠قرآن آريم ٣٠حفظ جزء ٢٨٣٩۴٢١٢٢٠۶۵٨
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