
دانشگاه پيام نور
١٣:٣۶ - ١٣٩۶/٠۶/١٢: زمانليست منابع دروس سرفصل ھر رشتهسيستم جامع دانشگاھي گلستان

٣از  ١: صفحه ٣٠٠٩: شماره گزارش

تربيت بدني وعلوم ورزشي-٣٠: رشته كارشناسي - ۵: مقطع 
تمامي دوره ھا: دوره علوم انساني-١٢: دانشكده 

تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
شرح پيوستناشرانتشار

واحد
عت

قسمت  -١آمار و كاربرد آن در مديريت درسنامه۴٩١٩تستي و تشريحي٢٠رياضيات پايه ومقدمات آمار١٣٩۶١١١١١٠١٧
اول

.مطالعه شود ۴و  ٣، ٢، ١فصل ھاي پيام نور١٣٩٣خديجه جمشيدي

فريده احساني  -مھدي يوسفيزيست شناسي عموميقطعي۴٩۵٩تستي٢٠زيست شناسي٢٣٩۶١١١١٢٠٠۴
فريده -مينا افسري نژاد-طباطبايي

دخت سيد مظفري

پيام نور١٣٩١

 ١٢و فصل ) ١٠-٧تا اول  (٧و  ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل ھاي پيام نور١٣٩١رضوي سيد محمود نجفيان١فيزيك پايه آزمايشي ۵٣٨٠تستي٢٠فيزيك٣٣٩۶١١١١٣٠٠١
.مطالعه شود

پيام نور١٣٨٢سيد احمد ميرشكرايي)رشته تربيت بدني ( شيمي عمومي آزمايشي ٨٢۶٢تستي٢٠شيمي۴٣٩۶١١١١۴٠٠١
ابوالفضل ھدايتي  -اكبر شير كوندكاربرد كامپيوتردرسنامه۵١١۶تستي٢٠آشنايي باكامپيوتر۵٣٩۶١١١١۵٠١۴

آذري
پيام نور١٣٩٢

سنجش واندازه گيري درتربيت ۶٣٩۶١١٢١١١١۵
بدني

علي ھمتي نژاد -فرھاد رحمانيان سنجش و اندازه گيري در تربيت بدنيآزمايشي ۵٠٨٧تستي٢٠
مھر

پيام نور١٣٩٠

مباني برنامه ريزي آموزش ٧٣٩۶١١٢١١٢۶٣
متوسطه

آگاه١٣٩١تقي پور ظھيرمقدمات برنامه ريزي آموزشي ودرسيكتاب۶٧٣٧تستي٢٠

پيام نور١٣٩٢علي اكبر سيفاندازه گيري و سنجش در علوم تربيتيآزمايشي ۵۵٩٩تستي٢٠سنجش واندازه گيري٨٣٩۶١١٢١١٢۶۴
پيام نور١٣٩٢منوچھر وكيليان -منيژه كرباسي مقدمات راھنمايي و مشاورهآزمايشي ۵٣٠٠تستي٢٠اصول وفنون مشاوره وراھنمايي٩٣٩۶١١٢١١٢۶۵
پيام نور١٣٨٧محمد احديانتھيه و كاربرد وسايل و موادآ موزشيآزمايشي ۴٨۶٧تستي٢٠توليدوكاربردموادآموزشي١٠٣٩۶١١٢١١٢۶۶
پيام نور١٣٩١علي علاقه بندمقدمات مديريت آموزشيقطعي۶٩٧٣تستي٢٠مديريت آموزشي١١٣٩۶١١٢١١٢۶٧
پيام نور١٣٩٢عيسي ابراھيم زادهفلسفه تربيتقطعي۵١۴۴تستي٣٠اصول وفلسفه آموزش وپرورش١٢٣٩۶١١٢١١٢۶٩
-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي١٠٢تمرين دبيري ١٣٣٩۶١١٢١١٢٧٠
-١٣٠٠--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠٢تمرين دبيري ١۴٣٩۶١١٢١١٢٧١
پيام نور١٣٩٠منوچھر وكيليانروشھا و فنون تدريسآزمايشي ۵٢٢٠تستي٣٠روشھاوفنون تدريس١۵٣٩۶١١٢١١٢٧٢
با تكيه بر مباحث (فلسفه اخلاق ١۶٣٩۶١١٢١١۴١١

)تربيتي
اكبر حسيني قلعه  -اميرخواصفلسفه اخلاقآزمايشي ٨١۶۴تستي٢٠

احمد حسين -احمد دبيري -بھمن
علي پاكپور -شريفي

پيام نور١٣٩٢

 -ابوالفضل فراھاني -آذر آقاياري)رشته تربيت بدني(زبان تخصصي آزمايشي ٨١٧۴تستي٢٠متون خارجي تخصصي١٧٣٩۶١١٢١٢١۵٨
محمود عليمحمدي

.مطالعه شود ٧و  ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل ھاي پيام نور١٣٩٠

حسن  -محمود عليمحمديزبان انگليسي عموميآزمايشي ۵٠٢٧تستي٣٠زبان خارجي١٨٣٩۶١١٢١٢٢۵۶
خليلي

پيام نور١٣٩٢

اسامي خاص نويسندگان مكاتب مربوط به درس مكتب پيام نور١٣٩٢گروه مولفانفارسي عموميدرسنامه۴٩۶٧تستي٣٠فارسي١٩٣٩۶١١٢١٣٢١٠
.حذف شود ٢و  ١ھاي ادبي 

راھنماي آمادگي جسماني براي زندگي آزمايشي ۵١٨٣تستي١٠٢آمادگي جسماني ٢٠٣٩۶١١٢١۵٠٠١
١سالم 

 -ابوالفضل فراھانيمت رابرتس
بھروز -محمد رضا اسد
ژاله دوست ثاني

پيام نور١٣٨٩

پيام نور١٣٩١عباس گائينيفيزيو لوزي انسانيقطعي۵٠١٢تستي٢٠فيزيولوژي انساني٢١٣٩۶١١٢١۵٠٠٢
پيام نور١٣٩٢علي اصغر رواسيآناتومي انسانيآزمايشي ۵۴۵٠تستي٢٠آناتومي انساني٢٢٣٩۶١١٢١۵٠٠٣
پيام نور١٣٨٩محمدرضا رمضان پوراصول تغذيه و ورزشقطعي۶٩٩۴تستي٢٠تغذيه وورزش٢٣٣٩۶١١٢١۵٠٠۴
پيام نور١٣٩٢صديقه اسلامي١تنيس روي ميز آزمايشي ٨٨٨٢تستي٠٢عملي-١تنيس روي ميز٢۴٣٩۶١١٢١۵٠٠۵
پيام نور١٣٩١نصراله محمدي١اصول آموزش واليبال آزمايشي ۵۴٣٢تستي٠٢عملي_١واليبال ٢۵٣٩۶١١٢١۵٠٠۶
پيام نور١٣٩٠محمد حسين عليزادهبھداشت و ورزشقطعي۵٠٢٩تستي٢٠بھداشت وورزش٢۶٣٩۶١١٢١۵٠٠٧
پيام نور١٣٨٧ابوالفضل فراھانيحركت شناسيقطعي۵١٠۶تستي٢٠حركت شناسي ورزشي٢٧٣٩۶١١٢١۵٠٠٨
پيام نور١٣٩۴محمدرضا اسد، زھره رضايي٢اصول آموزش واليبال آزمايشي ٩٧۵١تستي٠٢عملي-٢واليبال ٢٨٣٩۶١١٢١۵٠٠٩
پيام نور١٣٩١محمد علي قره١آموزش دو و ميداني آزمايشي ۵۵٣٢تستي٠٢عملي-١دووميداني ٢٩٣٩۶١١٢١۵٠١٠
پيام نور١٣٩١ابوالفضل فراھانيحركات اصلاحيقطعي۴٩٨١تستي٢٠حركات اصلاحي٣٠٣٩۶١١٢١۵٠١١
.مطالعه شود ٨و  ٧، ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل ھاي پيام نور١٣٩۵فرناز ترابيرشد و تکامل حرکتيآزمايشي ١٠۴۵٧تستي٢٠رشدوتكامل حركتي٣١٣٩۶١١٢١۵٠١٢
پيام نور١٣٩١منوچھر ططري٢دو و ميداني آزمايشي ۵۵۶۵تستي٠٢عملي-٢دووميداني ٣٢٣٩۶١١٢١۵٠١٣
ھا و  بدمينتون آموزش آسان تکنيکكتاب٧٨٩٢تستي٠٢عملي-١بدمينتون ٣٣٣٩۶١١٢١۵٠١۴

ھاي نوين تاکتيک
بامداد كتاب١٣٩١حميده اخوان

پيام نور١٣٩٠حجت اله نيكبخت١فيزيولوزي ورزشي درسنامه۴٩٠۵تستي١٢٠فيزيولوژي ورزشي ٣۴٣٩۶١١٢١۵٠١۵

Page 1 of 5حال مي توانيد گزارش را چاپ نمائيد. آماده گرديد) صفحه٣(کليه صفحات

٠٩/٠٣/٢٠١٧https://reg.pnu.ac.ir/Forms/F0202_PROCESS_REP_FILTER/command.htm



 

-مھدي نمازي زادهاشميت. ريچارد اياز اصول تا تمرين: يادگيري حركتي و اجراكتاب٧۵۴١تستي٢٠يادگيري حركتي٣۵٣٩۶١١٢١۵٠١۶
سيد محمد كاظم 

واعظ موسوي

.مطالعه شود ١١و  ١٠، ٩، ٨، ٧، ٢، ١فصل ھاي سمت١٣٩٢

Page 2 of 5حال مي توانيد گزارش را چاپ نمائيد. آماده گرديد) صفحه٣(کليه صفحات

٠٩/٠٣/٢٠١٧https://reg.pnu.ac.ir/Forms/F0202_PROCESS_REP_FILTER/command.htm



دانشگاه پيام نور
١٣:٣۶ - ١٣٩۶/٠۶/١٢: زمانليست منابع دروس سرفصل ھر رشتهسيستم جامع دانشگاھي گلستان

٣از  ٢: صفحه ٣٠٠٩: شماره گزارش

تربيت بدني وعلوم ورزشي-٣٠: رشته كارشناسي - ۵: مقطع 
تمامي دوره ھا: دوره علوم انساني-١٢: دانشكده 

تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
شرح پيوستناشرانتشار

واحد
عت

پيام نور١٣٨٩قدرت اله باقري راغب١اصول آموزش فوتبال آزمايشي ۴٩٩٣تستي٠٢برادران-عملي -١فوتبال ٣۶٣٩۶١١٢١۵٠١٧
پيام نور١٣٨۶آذر آقاياري٢اصول آموزش بدمينتون قطعي۵٠١٠تستي٠٢عملي خواھران-٢بدمينتون ٣٧٣٩۶١١٢١۵٠١٨
پيام نور١٣٩٢عليرضا شھسوار١اصول آموزش ھندبال آزمايشي ۵۶۴۴تستي٠٢عملي-١ھندبال ٣٨٣٩۶١١٢١۵٠١٩
مربوط به مسابقات پارالمپيک معلولين جھان حذف  ۵فصلپيام نور١٣٨٩محمد رضا اسدتربيت بدني و ورزش معلولينآزمايشي ۵١٧٣تستي٢٠تربيت بدني وورزش معلولين٣٩٣٩۶١١٢١۵٠٢٠

.شود
پيام نور١٣٩٢حسن خلجياصول و مباني تربيت بدنيآزمايشي ۵٠٨١تستي٢٠اصول ومباني تربيت بدني۴٠٣٩۶١١٢١۵٠٢١
مباني رواني واجتماعي تربيت ۴١٣٩۶١١٢١۵٠٢٢

بدني
پيام نور١٣٩٠مھرداد محرم زادهاجتماعي در تربيت بدني -مباني روانيآزمايشي ۵١۵٠تستي٢٠

.مطالعه شود ٨و  ٧، ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل ھاي پيام نور١٣٨٩عباسعلي گائيني٢و ١آموزش شنا آزمايشي ۵٠٧٣تستي٠٢عملي-١شنا۴٢٣٩۶١١٢١۵٠٢٣
عبدالامير  -ابوالفضل فراھاني١اصول آموزش بسكتبال آزمايشي ۵٣٢٢تستي٠٢عملي-١بسكتبال ۴٣٣٩۶١١٢١۵٠٢۴

سيار
پيام نور١٣٩١

.مطالعه شود ١٢و  ٩، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل ھاي حتمي١٣٩۵کشاورز و ھمکارانمديريت سازمانھاي ورزشيكتاب١٠٣۶٩تستي٢٠مديريت سازمانھاي ورزشي۴۴٣٩۶١١٢١۵٠٢۵
. ادوارد تي-پاورز. اسكات كي٢فيزيولوزي ورزشي آزمايشي ۵١٩٨تستي٢٢٠فيزيولوژي ورزشي ۴۵٣٩۶١١٢١۵٠٢۶

ھاولي
پيام نور١٣٩٠حجت اله نيكبخت

پيام نور١٣٨٩ابوالفضل فراھانيكمكھاي اوليهقطعي۵٠٠٣تستي٢٠كمكھاي اوليه۴۶٣٩۶١١٢١۵٠٢٧
پيام نور١٣٩٠نيما صمدزاده -حمزه دانشمندي١اصول آموزش زيمناستيك آزمايشي ۵٣١٩تستي٠٢عملي-١ژيمناستيك ۴٧٣٩۶١١٢١۵٠٢٨
پيام نور١٣٩١مرتضي رضايي صوفي١اصول آموزش كشتي آزمايشي ۵۶٣٣تستي٠٢برادران-عملي -١كشتي ۴٨٣٩۶١١٢١۵٠٢٩
محمد رضا  -ابوالفضل فراھاني٢اصول آموزش تنيس روي ميز آزمايشي ۵٠۵٢تستي٠٢خواھران-عملي -٢تنيس روي ميز۴٩٣٩۶١١٢١۵٠٣٠

رمضانپور
پيام نور١٣٩٠

.تا آخر کتاب مطالعه شود ٩از فصل پيام نور١٣٨٩عباسعلي گائيني٢و ١آموزش شنا آزمايشي ۵٠٧٣تستي٠٢عملي-٢شنا۵٠٣٩۶١١٢١۵٠٣١
پيام نور١٣٩١ميرمحمد كاشفتاريخ تربيت بدنيآزمايشي ۵٠٧١تستي٢٠تاريخ تربيت بدني۵١٣٩۶١١٢١۵٠٣٢
 -حميدرضا اميني -آذر آقاياريآشنايي با آسيب شناسي ورزشيآزمايشي ٩٧۶۵تستي٢٠آسيب شناسي ورزشي۵٢٣٩۶١١٢١۵٠٣٣

ابوالفضل فراھاني
.مطالعه شود ١١و١٠، ٩، ۶، ۵، ٢، ١فصل ھايپيام نور١٣٩۴

پيام نور١٣٩٠نيما صمدزاده -حمزه دانشمندي٢اصول آموزش زيمناستيك آزمايشي ۵۴٣٠تستي٠٢عملي-٢ژيمناستيك ۵٣٣٩۶١١٢١۵٠٣۴
پيام نور١٣٩١حسن محمدزاده جھتلو٢اصول آموزش بسكتبال درسنامه۴٩۴١تستي٠٢عملي-٢بسكتبال ۵۴٣٩۶١١٢١۵٠٣۵
.مطالعه شود ۵و  ۴، ٣، ٢، ١فصل ھاي پيام نور١٣٩۴فراھاني-حميدرضا اميني-آقايارياصول و مفاھيم: بيومكانيك ورزشيآزمايشي ٩٧۵٢تستي٢٠مقدمات بيومكانيك ورزشي۵۵٣٩۶١١٢١۵٠٣۶
مھدي  -مسعود نادريان جھرميتربيت بدني در مدارسآزمايشي ۵٠٠٩تستي٢٠تربيت بدني درمدارس۵۶٣٩۶١١٢١۵٠٣٧

كارگرفرد
پيام نور١٣٩٠

.مطالعه شود ٣و  ١فصل ھاي پيام نور١٣٨٩ھاشم كوزه چيانمديريت و طرز اجراي مسابقاتقطعي۴٩٩٧تستي٢٠مديريت وطرزاجراي مسابقات۵٧٣٩۶١١٢١۵٠٣٨
دانشگاه ١٣٩٠شعباني بھارمديريت و طرزاجراي مسابقات ورزشيكتاب۵٩۴١تستيمديريت وطرزاجراي مسابقات٣٩۶١١٢١۵٠٣٨

بوعلي سينا
.تا آخر کتاب مطالعه شود ٣از فصل 

حميد  -معرفت سياه كوھيان٢اصول آموزش فوتبال درسنامه۴٩٧٩تستي٠٢برادران-عملي -٢فوتبال ۵٨٣٩۶١١٢١۵٠٣٩
آقاعلي نژاد

پيام نور١٣٩٠

پيام نور١٣٨۴محمد پوركياني٢اصول آموزش ھندبال آزمايشي ۵٠٢۵تستي٠٢خواھران-عملي -٢ھندبال ۵٩٣٩۶١١٢١۵٠۴٠
پيام نور١٣٨٩مرتضي رضايي صوفي٢اصول آموزش كشتي آزمايشي ۵١۴٨تستي٠٢برادران-عملي -٢كشتي ۶٠٣٩۶١١٢١۵٠۴١
-عملي -٢آمادگي جسماني ۶١٣٩۶١١٢١۵٠۴٢

خواھران
.مطالعه شود ٧و  ۴، ٣فصل ھاي سمت١٣٩٢عباسعلي گائيني، حميد رجبيآمادگي جسمانيكتاب٧٢٧۵تستي٠٢

پيام نور١٣٨٨رحمن سوري -محمود گودرزيروش شناسي تمرينآزمايشي ۵۴٣۶تستي٢٠علم تمرين۶٢٣٩۶١١٢١۵٠۴٧
 ١٧و  ١۶، ١۴، ١٣، ٨، ٧، ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل ھاي پيام نور١٣٨۶محمدعلي احمدوندروانشناسي كودك و نوجوانآزمايشي ٨١۵۴تستي٢٠روانشناسي كودكي ونوجواني۶٣٣٩۶١١٢١٧١٧١

مطالعه شود
پيام نور١٣٩١علي اكبر سيفروان شناسي تربيتيقطعي۵۶۵٨تستي٢٠روانشناسي تربيتي۶۴٣٩۶١١٢١٧١٧٢
.مطالعه شود ۴و  ٣، ١فصل ھاي پيام نور١٣٩٣حسن درويش -علي اكبراحمدي مباني كارآفرينيآزمايشي ۵٣۶٩تستي٢٠كارآفريني۶۵٣٩۶١١٢١٨٨٠٨
)اخلاق كاربردي (آيين زندگي ۶۶٣٩۶١١٢٢٠۴٣٣

علوم انساني
پيام نور١٣٩٢احمد حسين شريفياخلاق كاربردي -آيين زندگي آزمايشي ۵۶٧٣تستي٢٠

علوم (انقلاب اسلامي ايران ۶٧٣٩۶١١٢٢٠۴٣۴
)انساني 

محمد جواد  -محمد رحيم عيوضيدرآمدي تحليلي بر انقلاب اسلامي ايرانآزمايشي ۵۶٧۵تستي٢٠
ھراتي

پيام نور١٣٩٢

دفتر نشر ١٣٨٨يحيي فوزي و فيضانديشه سياسي امام خمينيكتاب٧۵۵٧تستي٢٠انديشه سياسي امام خميني۶٨٣٩۶١١٢٢٠۴٧٩
نھاد (معارف 

نمايندگي مقام
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)معظم رھبري

چاپ موجود١٣٠٠-القرآن الکريمكتاب٨٢٠٠تستي٢٠قرآن كريم ٣٠حفظ جزء ۶٩٣٩۶١١٢٢٠۶۵٧
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دانشگاه پيام نور
١٣:٣۶ - ١٣٩۶/٠۶/١٢: زمانليست منابع دروس سرفصل ھر رشتهسيستم جامع دانشگاھي گلستان

٣از  ٣: صفحه ٣٠٠٩: شماره گزارش

تربيت بدني وعلوم ورزشي-٣٠: رشته كارشناسي - ۵: مقطع 
تمامي دوره ھا: دوره علوم انساني-١٢: دانشكده 

تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
شرح پيوستناشرانتشار

واحد
عت

سمت١٣٩٢مجتبي شربتي -ھادي مراد پيريآشنايي با علوم و معارف دفاع مقدسكتاب٧٢٧١تستي٢٠ارزشھاي دفاع مقدس٧٠٣٩۶١١٢٢٠٨٨٩
آشنايي باقانون اساسي ٧١٣٩۶١١٢٢٣١٧۵

جمھوري اسلامي ايران
آشنايي با قانون اساسي جمھوري آزمايشي ۵۶۶٨تستي٢٠

اسلامي ايران
پيام نور١٣٩٢مھدي نظر پور

نشر معارف١٣٩٣فاطمه جان احمديتاريخ فرھنگ و تمدن اسلاميكتاب٩٢٣٢تستي٢٠فرھنگ وتمدن اسلام و ايران٧٢٣٩۶١١٢٢٩١٢٨
علوم (١انديشه اسلامي ٧٣٣٩۶١١٢٣٣٠٣٠

)انساني 
محمد محمد  -جعفر سبحاني ١انديشه اسلامي آزمايشي ۵۶۶۶تستي٢٠

رضايي
پيام نور١٣٩٢

علوم (٢انديشه اسلامي ٧۴٣٩۶١١٢٣٣٠٣١
)انساني 

محمد محمد  -جعفر سبحاني ٢انديشه اسلامي آزمايشي ۵۶۶٧تستي٢٠
رضايي

پيام نور١٣٩١

علوم (تفسيرموضوعي قرآن ٧۵٣٩۶١١٢٣٣٠٣٢
)انساني 

عليرضا  -ناصر مكارم شيرازيتفسير موضوعي قرآن كريمآزمايشي ٨٢۴٨تستي٢٠
كمالي

پيام نور١٣٩٢

مباني (اخلاق اسلامي ٧۶٣٩۶١١٢٣٣٠٣٣
)ومفاھيم 

پيام نور١٣٩٢محمد داوديمباني و مفاھيم -اخلاق اسلامي آزمايشي ۵۶۶۵تستي٢٠

پيام نور١٣٩٢مصطفي دلشاد تھرانيتفسير موضوعي نھج البلاغهآزمايشي ۵۶٧٧تستي٢٠تفسيرموضوعي نھج البلاغه٧٧٣٩۶١١٢٣٣٠٣٨
نھاد نمايندگي ١٣٩۴جمعي از نويسندگان)ويراست دوم(دانش خانواده و جمعيت كتاب٩٨۶٩تستي٢٠دانش خانواده و جمعيت٧٨٣٩۶١١٢٣٣٠۴٣

مقام معظم 
نشر (رھبري
)معارف
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