
دانشگاه پيام نور
١٢/٠۶/١٣٩٣ - ١٠ : ۵٨: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

١از  ١: صفحه ٣٠٠٩: شماره گزارش

)فيزيولوژي ورزش(تربيت بدني وعلوم ورزشي -٣۶: رشته آارشناسي ارشد - ١٠: مقطع 
تمامي دوره ها: دوره علوم انساني-١٢: دانشكده 

تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
انتشار

انتشار
ناشرميلادي

آد 
شرح 
شرح پيوستپيوست

تعداد ساعتواحد

عمليتئوريعت
---١٣٠٠١٩٢١--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٠۶)واحد ۶(پايان نامه ارشد ١١-١١-١٣٩٣١٢٩٧
--حامي١٣٨٧٢٠٠٨اآبر گلدستهراهنماي آاربردي جلد اول Spssآتاب٨١١٨تستي١١٨١۶آامپيوتر١١-١۵-٢٣٩٣١٢٣٧
راهنماي آمادگي جسماني براي زندگي آزمايشي ۵١٨٣تستي١٠٢٣٢آمادگي جسماني ١٢-١۵-٣٣٩٣١٠٠١

١سالم 
 -ابوالفضل فراهانيمت رابرتس

بهروز -محمد رضا اسد
ژاله دوست ثاني

--پيام نور١٣٨٩٢٠١٠

--پيام نور١٣٩١٢٠١٢عباس گائينيفيزيو لوزي انسانيقطعي۵٠١٢تستي٢٠٨فيزيولوژي انساني١٢-١۵-۴٣٩٣١٠٠٢
--پيام نور١٣٩٢٢٠١٣علي اصغر رواسيآناتومي انسانيآزمايشي ۵۴۵٠تستي٢٠٨آناتومي انساني١٢-١۵-۵٣٩٣١٠٠٣
--پيام نور١٣٩١٢٠١٢محمد علي قره١آموزش دو و ميداني آزمايشي ۵۵٣٢تستي٠٢٣٢عملي-١دووميداني ١٢-١۵-۶٣٩٣١٠١٠
--پيام نور١٣٩٠٢٠١١حجت اله نيكبخت١فيزيولوزي ورزشي درسنامه۴٩٠۵تستي١٢٠٨فيزيولوژي ورزشي ١٢-١۵-٧٣٩٣١٠١۵
.مطالعه شود ٨و  ٧، ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي ٧٩١پيام نور١٣٨٩٢٠١٠عباسعلي گائيني٢و ١آموزش شنا آزمايشي ۵٠٧٣تستي٠٢٣٢عملي-١شنا١٢-١۵-٨٣٩٣١٠٢٣
 -ابوالفضل فراهانيرولف ويرهدآناتومي حرآتي و تواناييهاي ورزشيکمک درسي۵٠١۶تستي٢٠١۶آناتومي انسان١٢-١۵-٩٣٩٣١٠۶٧

صدرالدين شجاع 
الدين

--پيام نور١٣٨٩٢٠١٠

 -عباسعلي گائينياي هوستون. ميكائيل بيوشيمي علوم ورزشيآزمايشي ۵٢٢۶تستي٢٠١۶بيوشيمي ورزشي١٢-١۵-١٠٣٩٣١١٢٢
-فهيمه اسفرجاني
-محمدعلي سردار
بهمن ميرزايي

.مطالعه شود ٣١٠تا آخر صفحه  ١از فصل ٣٢۴پيام نور١٣٩١٢٠١٢

جوناتان  -دانيل مک لوگليفيزيولوژي انسانآزمايشي ۵۶١۵تستي١٢٠١۶فيزيولوژي انسان ١٢-١۵-١١٣٩٣١١٢٣
ديويد وايت -استامفورد

-عباسعلي گائيني
سحر -نصيبه هاشمي

خالد محمدزاده-رزمجو

.مطالعه شود ۶و  ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي ٧۵٧پيام نور١٣٩١٢٠١٢

طرح وروشهاي تحليل آماري ١٢-١۵-١٢٣٩٣١١٢۴
درعلوم تربيتي

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶
شناسي و علوم تربيتي

--رشد١٣٨۶٢٠٠٧علي دلاور

طرح وروشهاي تحقيق درعلوم ١٢-١۵-١٣٣٩٣١١٢۵
تجربي

نلسون جک , .توماس جري آرروش تحقيق در فعاليت هاي جسمانيآزمايشي ۵٣۵٠تستي٢٠١۶
.سيلورمن استفن جي, .کي

 -ابوالفضل فراهاني
 -فاطمه عبدوي

مرتضي رضايي صوفي

--پيام نور١٣٩٠٢٠١١

جوناتان  -دانيل مک لوگليفيزيولوژي انسانآزمايشي ۵۶١۵تستي٢٢٠١۶فيزيولوژي انسان ١٢-١۵-١۴٣٩٣١١٢۶
ديويد وايت -استامفورد

-عباسعلي گائيني
سحر -نصيبه هاشمي

خالد محمدزاده-رزمجو

.مطالعه شود ١٣و  ١٢، ١١، ١٠، ٩، ٨، ٧فصل هاي ١١٧٣پيام نور١٣٩١٢٠١٢

به بعد مطالعه شود ٨فصل ۶۶٨پيام نور١٣٩٠٢٠١١عباسعلي گائينيعباسعلي گائينيمباني فيزيولوژي ورزشيآزمايشي ٨٢٨۶تستي٢٠١۶فيزيولوژي ورزشي١٢-١۵-١۵٣٩٣١١٢٧
--دانشگاه تهران١٣٩١٢٠١٢محمودگودرزيتغذيه ورزشكارانآتاب۶۴۵۶تستي٢٠١۶تغذيه وورزش١٢-١۵-١۶٣٩٣١١٢٨
.مطالعه شود ۴و  ٢فصل هاي ٩٩۴دانشگاه تهران١٣٩١٢٠١٢اصغر خالدانادوارد فاکس، دونالد ماتيوز)جلد اول(فيزيولوژي ورزش آتاب۶۵١٠تستي٢٠١۶فيزيولوژي ورزشي آاربردي١٢-١۵-١٧٣٩٣١١٢٩

فرهاد رحماني نيا ، ديويد کاستيل، جک ويلمورفيزيولوزي ورزش و فعاليت بدنيآتاب٨١١۶تستيفيزيولوژي ورزشي آاربردي١٢-١۵-٣٩٣١١٢٩
حميد آقاعلي نژاد ، 
حميد رجبي ، ضياء 

الدين معيني ، فاطمه 
سلامي

.بخش دوم مطالعه شود  ١جلد ۵١۶مبتكران١٣٨٨٢٠٠٩

.مطالعه شود ١٠و  ٣فصل هاي ١٠۴١پيام نور١٣٩٠٢٠١١عباسعلي گائينيعباسعلي گائينيمباني فيزيولوژي ورزشيآزمايشي ٨٢٨۶تستيفيزيولوژي ورزشي آاربردي١٢-١۵-٣٩٣١١٢٩
.مطالعه شود ١٠و  ٩، ٨، ٧، ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي ٧٩٩تهران چكامه١٣٨۴٢٠٠۵عيدي عليجانيعلم تمرينآتاب٨٢۵۶تستي٢٠١۶علم تمرين١٢-١۵-١٨٣٩٣١١٣٠
---١٣٠٠١٩٢١--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶)سمينار(مطالعه تحقيقات جديد١٢-١۵-١٩٣٩٣١١٣١
پژوهشكده ١٣٧٩٢٠٠٠گائينيفيزيولوزي ورزشي دوران رشدآتاب٨٧٣۵تستي٢٠١۶فيزيولوژي ورزشي دوران رشد١٢-١۵-٢٠٣٩٣١١٣٢

تربيت بدني
.مطالعه شود ١۴و  ٩، ٨، ۶، ۴، ٣، ١فصل هاي ٩٢٨

تكنيكهاي آزمايشگاهي ١٢-١۵-٢١٣٩٣١١٣٣
١درفيزيولوژي ورزشي 

هاي سنجش آمادگي جسماني،  آزمونآتاب٨١١٧تستي٢٠١۶
مهارتي و رواني ورزشکاران نخبه 

هاي مختلف ورزشي رشته

آميته ملي ١٣٨۵٢٠٠۶رضا قراخانلو و ديگران
المپيك 

جمهوري 
اسلامي ايران

--

فيزيولوژي (زبان تخصصي ١٢-١۵-٢٢٣٩٣١١۵۶
)ورزشي

انگليسي براي دانشجويان رشته تربيت آتاب٧٣١٣تستي٢٠١۶
بدني

 -بابك دبير  -محمدعلي محمودي 
خسرو ابراهيم

.مطالعه شود ١١و  ٩، ۶، ۵، ۴، ٢، ١فصل هاي ٨٨۴سمت١٣٩٢٢٠١٣

فيزيولوژي (زبان تخصصي ١٢-١۵-٣٩٣١١۵۶
)ورزشي

 -ابوالفضل فراهاني -آذر آقاياري)رشته تربيت بدني(زبان تخصصي آزمايشي ٨١٧۴تستي
محمود عليمحمدي

.مطالعه شود ٨و  ٧، ۶، ۵، ٣، ٢، ١فصل هاي ١۵٢٩پيام نور١٣٩٠٢٠١١

پژوهشگري و تحقيق در تربيت ١٢-١۵-٢٣٣٩٣١١٩٣
)آموزش محور ( بدني

رحمت اله صديق نلسون. تامس جك آي . جري آرروش تحقيق در تربيت بدني جلد اولآتاب٧۴۴٢تستي٢٠١۶
سروستاني

.مطالعه شود ۵و  ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي ٧۴٧سمت١٣٩٢٢٠١٣

پايگاههاي اطلاعات علوم ورزشي١٢-١۵-٢۴٣٩٣١١٩۴
)آموزش محور ( 

---١٣٠٠١٩٢١--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶

تجزيه و تحليل آماري و آاربرد آن ١٢-١۵-٢۵٣٩٣١١٩۵
در پژوهشهاي تربيت بدني

)آموزش محور ( 

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶
شناسي و علوم تربيتي

 ١۶، ١۵، ١۴، ١٣، ١٢، ١١، ١٠، ٩، ٨، ٧، ۶، ۵فصل هاي ١١٣٠رشد١٣٨۶٢٠٠٧علي دلاور
.مطالعه شود ١٧و 

.مطالعه شود ٧و  ۶، ۵فصل هاي ١١٢٢رشد١٣٨۶٢٠٠٧علي دلاوراحتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶روشهاي آماري و تحقيق پيشرفته١٢-١۵-٢۶٣٩٣١١٩٧
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در پژوهشهاي تربيت بدني
)آموزش محور(

شناسي و علوم تربيتي

روشهاي آماري و تحقيق پيشرفته١٢-١۵-٣٩٣١١٩٧
در پژوهشهاي تربيت بدني

)آموزش محور(

رحمت اله صديق نلسون. تامس جك آي . جري آرروش تحقيق در تربيت بدني جلد اولآتاب٧۴۴٢تستي
سروستاني

.تا آخر آتاب مطالعه شود ۶از فصل ٣٧٣سمت١٣٩٢٢٠١٣

) تحقيق وتتبع نظري(سمينار١٢-١۵-٢٧٣٩٣١١٩٨
)آموزش محور(

---١٣٠٠١٩٢١--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶

--چاپ موجود١٣٠٠١٩٢١-القرآن الکريمآتاب٨٢٠٠تستي١٠قرآن آريم ٣٠حفظ جزء ١٢-٢٠-٢٨٣٩٣١۶۵٨
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