
دانشگاه پيام نور
٠٩:٢١ - ١٣٩۴/٠۶/١۴: زمانليست منابع دروس سرفصل هر رشتهسيستم جامع دانشگاهي گلستان

١از  ١: صفحه ٣٠٠٩: شماره گزارش

)حرآات اصلاحي وآسيب شناسي(تربيت بدني وعلوم ورزشي -٣٨: رشته آارشناسي ارشد - ١٠: مقطع 
تمامي دوره ها: دوره علوم انساني-١٢: دانشكده 

تربيت بدني -١۵: گروه آموزشي 

رديف
ترم 

تحصيلي
شماره 
نوع آزموننام درسدرس

شماره
مترجمنويسندهعنواننوع منبعمنبع

سال
انتشار

انتشار
ناشرميلادي

آد 
شرح 
شرح پيوستپيوست

تعداد ساعتواحد

عمليتئوريعت
---١٣٠٠١٩٢١--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٠۶)واحد ۶(پايان نامه ارشد ١٣٩۴١١١١١٢٩٧
--حامي١٣٨٧٢٠٠٨اآبر گلدستهراهنماي آاربردي جلد اول Spssآتاب٨١١٨تستي١١٨١۶آامپيوتر٢٣٩۴١١١١۵٢٣٧
احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶آمارپيشرفته٣٣٩۴١١١١٧١٢٣

شناسي و علوم تربيتي
--رشد١٣٨۶٢٠٠٧علي دلاور

راهنماي آمادگي جسماني براي زندگي آزمايشي ۵١٨٣تستي١٠٢٣٢آمادگي جسماني ۴٣٩۴١١٢١۵٠٠١
١سالم 

 -ابوالفضل فراهانيمت رابرتس
بهروز -محمد رضا اسد
ژاله دوست ثاني

--پيام نور١٣٨٩٢٠١٠

--پيام نور١٣٩٢٢٠١٣علي اصغر رواسيآناتومي انسانيآزمايشي ۵۴۵٠تستي٢٠٨آناتومي انساني۵٣٩۴١١٢١۵٠٠٣
--پيام نور١٣٨٧٢٠٠٨ابوالفضل فراهانيحرآت شناسيقطعي۵١٠۶تستي٢٠٨حرآت شناسي ورزشي۶٣٩۴١١٢١۵٠٠٨
--پيام نور١٣٩١٢٠١٢ابوالفضل فراهانيحرآات اصلاحيقطعي۴٩٨١تستي٢٠٨حرآات اصلاحي٧٣٩۴١١٢١۵٠١١
.مطالعه شود ٨و  ٧، ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي ٧٩١پيام نور١٣٨٩٢٠١٠عباسعلي گائيني٢و ١آموزش شنا آزمايشي ۵٠٧٣تستي٠٢٣٢عملي-١شنا٨٣٩۴١١٢١۵٠٢٣
 -حميدرضا اميني -آذر آقاياريآشنايي با آسيب شناسي ورزشيآزمايشي ٩٧۶۵تستي٢٠٨آسيب شناسي ورزشي٩٣٩۴١١٢١۵٠٣٣

ابوالفضل فراهاني
--پيام نور١٣٩۴٢٠١۵

فرخ شادان ، گريسهايمر، ويدمنفيزيولوژي انسانآتاب٧٧۶۴تستي٣٠٢۴فيزيولوژي دستگاه اعصاب مرآزي١٠٣٩۴١١٢١۵١١١
ابوالحسن حكيميان

.مطالعه شود ٢١۴تا صفحه  ۶٨از صفحه ٣١١پيام١٣٨۶٢٠٠٧

جلد (هال  -فيزيولوژي پزشکي گايتون آتاب٧٨٧۶تستيفيزيولوژي دستگاه اعصاب مرآزي٣٩۴١١٢١۵١١١
)اول

علي  -حوري سپهري جان ادوارد هال -آرتور گايتون 
راستگار فرج زاده

.مطالعه شود ١١بخش ۴۴٢انديشه رفيع١٣٩٢٢٠١٣

 -ابوالفضل فراهانيرولف ويرهدآناتومي حرآتي و تواناييهاي ورزشيآمك درسي۵٠١۶تستي٢١١۶١۶حرآت شناسي پيشرفته١١٣٩۴١١٢١۵١١٢
صدرالدين شجاع 

الدين

--پيام نور١٣٨٩٢٠١٠

اصول حرآت شناسي ساختاري با آتاب٧٢٩٢تستيحرآت شناسي پيشرفته٣٩۴١١٢١۵١١٢
اصلاحات

--سمت١٣٩٢٢٠١٣دبيدي روشنآليم دبليو

حرآت شناسي مفاصل تنه و ستون آتاب٧٧٠۵تستيحرآت شناسي پيشرفته٣٩۴١١٢١۵١١٢
)کينزيولوژي(فقرات 

محمد اکبري ، علي ابراهيم آدالبرت کاپانچي
قلي سبحاني ، 

حسن آذري

--دنياي هنر١٣٨۴٢٠٠۵

-پاتوفيزيولوژي دستگاه عصبي ١٢٣٩۴١١٢١۵١١٣
عضلاني

جلد (هال  -فيزيولوژي پزشکي گايتون آتاب٧٨٧۶تستي٢٠١۶
)اول

علي  -حوري سپهري جان ادوارد هال -آرتور گايتون 
راستگار فرج زاده

--انديشه رفيع١٣٩٢٢٠١٣

شناسايي و تجويز (حرآات اصلاحيآتاب٧٣٩٣تستي٢١١۶١۶حرآات اصلاحي پيشرفته١٣٣٩۴١١٢١۵١١۴
)٢ويراست ) (تمرينها

محمد حسين  -حسن دانشمندي
رضا قراخانلو-عليزاده

--سمت١٣٩٢٢٠١٣

.مطالعه شود ۶و  ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي ٧۴٩سمت١٣٩١٢٠١٢فراخانلو و همكارانپيشگيري و درمان آسيب هاي ورزشيآتاب٧٣۴٣تستي٢١١۶١۶آسيب شناسي پيشرفته ورزشي١۴٣٩۴١١٢١۵١١۵
نلسون جک , .توماس جري آرروش تحقيق در فعاليت هاي جسمانيآزمايشي ۵٣۵٠تستي٢٠١۶روش تحقيق١۵٣٩۴١١٢١۵١١۶

.سيلورمن استفن جي, .کي
 -ابوالفضل فراهاني
 -فاطمه عبدوي

مرتضي رضايي صوفي

.مطالعه شود ۵و  ٢فصل هاي ٩٩۵پيام نور١٣٩٠٢٠١١

هاي تحقيق و چگونگي ارزشيابي  روشآتاب٨١٢٠تستيروش تحقيق٣٩۴١١٢١۵١١۶
با تاکيد بر علوم (آن در علوم انساني 

)تربيتي

عزت االله نادري، مريم سيف 
نراقي

.مطالعه شود ٧و  ۶، ۵، ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي ٧٧٩ارسباران١٣٩١٢٠١٢

, چي  فرزين حلبايگناسيو ريپل, برايان لوتهرلتس ورزش و درمان بيماريهاآتاب٨١٢١تستي١١٨١۶حرآت درماني ونوتواني١۶٣٩۴١١٢١۵١١٧
خانقاه مهران عسگري

پژوهشكده ١٣٨٠٢٠٠١
تربيت بدني

--

سميناردرحرآات اصلاحي وآسيب ١٧٣٩۴١١٢١۵١١٨
شناسي

---١٣٠٠١٩٢١--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶

آزمايشگاه حرآات اصلاحي ١٨٣٩۴١١٢١۵١١٩
وآسيب شناسي

راهنماي آزمايشگاه حرآات اصلاحي آتاب۶۴٧٠تشريحي٠٢۶۴
براي دانشجويان تحصيلات تكميلي

--دانشگاه تهران١٣٩٢٢٠١٣هادي صمدي -رضا رجبي 

بررسي و ارزيابي عملكرد عضلات آتاب٨٠١٨تستي١١٨١۶آزمون عضلاني١٩٣٩۴١١٢١۵١٢٠
"بندي قدرت عضلات درجه"

فلورنس پيترسون کندل، اليزابت 
کندل مک کريري، پاترشيا جيس 

پروانس

عليرضا سرمدي ، 
بهاره حاج قنبري

--سرمدي١٣٩١٢٠١٢

روشهاي الكتروفيزولوژي در تشخيص آتاب٨٢۵١تستيآزمون عضلاني٣٩۴١١٢١۵١٢٠
عض -بيماريهاي عصبي 

حسين باقري ، اميرهوشنگ 
پور ،  بختياري، علي رشيدي

غلامرضا عليائي

--بختياري١٣٨۴٢٠٠۵

حرآات-تربيت بدني(زبان تخصصي٢٠٣٩۴١١٢١۵١۵٧
)اصلاحي

انگليسي براي دانشجويان رشته تربيت آتاب٧٣١٣تستي٢٠١۶
بدني

 -بابك دبير  -محمدعلي محمودي 
خسرو ابراهيم

.مطالعه شود ١٢و  ١١، ٩، ٧، ۴، ٢، ١فصل هاي ٨٩١سمت١٣٩٢٢٠١٣

حرآات-تربيت بدني(زبان تخصصي٣٩۴١١٢١۵١۵٧
)اصلاحي

 -ابوالفضل فراهاني -آذر آقاياري)رشته تربيت بدني(زبان تخصصي آزمايشي ٨١٧۴تستي
محمود عليمحمدي

.مطالعه شود ٧و  ۶، ۴، ٣، ١فصل هاي ٩٢٧پيام نور١٣٩٠٢٠١١

پژوهشگري و تحقيق در تربيت ٢١٣٩۴١١٢١۵١٩٣
)آموزش محور ( بدني

رحمت اله صديق نلسون. تامس جك آي . جري آرروش تحقيق در تربيت بدني جلد اولآتاب٧۴۴٢تستي٢٠١۶
سروستاني

.مطالعه شود ۵و  ۴، ٣، ٢، ١فصل هاي ٧۴٧سمت١٣٩٢٢٠١٣

پايگاههاي اطلاعات علوم ورزشي٢٢٣٩۴١١٢١۵١٩۴
)آموزش محور ( 

---١٣٠٠١٩٢١--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶

 ١۶، ١۵، ١۴، ١٣، ١٢، ١١، ١٠، ٩، ٨، ٧، ۶، ۵فصل هاي ١١٣٠رشد١٣٨۶٢٠٠٧علي دلاوراحتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶تجزيه و تحليل آماري و آاربرد آن ٢٣٣٩۴١١٢١۵١٩۵
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در پژوهشهاي تربيت بدني
)آموزش محور ( 

.مطالعه شود ١٧و شناسي و علوم تربيتي

روشهاي آماري و تحقيق پيشرفته٢۴٣٩۴١١٢١۵١٩٧
در پژوهشهاي تربيت بدني

)آموزش محور(

احتمالات و آمار آاربردي در روان آتاب۶٩١٩تستي٢٠١۶
شناسي و علوم تربيتي

.مطالعه شود ٧و  ۶، ۵فصل هاي ١١٢٢رشد١٣٨۶٢٠٠٧علي دلاور

روشهاي آماري و تحقيق پيشرفته٣٩۴١١٢١۵١٩٧
در پژوهشهاي تربيت بدني

)آموزش محور(

رحمت اله صديق نلسون. تامس جك آي . جري آرروش تحقيق در تربيت بدني جلد اولآتاب٧۴۴٢تستي
سروستاني

.تا آخر آتاب مطالعه شود ۶از فصل ٣٧٣سمت١٣٩٢٢٠١٣

) تحقيق وتتبع نظري(سمينار٢۵٣٩۴١١٢١۵١٩٨
)آموزش محور(

---١٣٠٠١٩٢١--بدون منبعفاقد منبع٧۵۴٢تشريحي٢٠١۶

--چاپ موجود١٣٠٠١٩٢١-القرآن الکريمآتاب٨٢٠٠تستي١٠قرآن آريم ٣٠حفظ جزء ٢۶٣٩۴١١٢٢٠۶۵٨
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